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Abstrakt

Ciel'om prispevku je identifikovat’ zakladné prvky konzumnej kultiry, vymedzit' vo¢i nim alternativne postoje,
zivotné $tyly a stratégie a systematizovat’ nadobudnuté poznatky do zjednodusené¢ho modelu alternativnych postojov
ku konzumnej kultare. Prva kapitola sa v stru¢nosti venuje analyze konzumnej kultiry a mechanizmom jej fungovania.
Nasledujticich Sest’ kapitol sa zameriava na deskripciu vybranych alternativnych postojov, ktoré prirad’uje k jednotlivym
zlozkam konzumnej kultury. Prispevok vyustuje do Sirsej spolocenskovednej reflexie a formulacie konkrétnych zaverov
a odporucani.
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1. KONZUMNA KULTURA, JEJ PRVKY A FUNGOVANIE

V nasej praci vychadzame z premisy, Ze teoretické uchopenie akejkol'vek alternativy sa neza-
obide bez pochopenia referenéného systému, ku ktorému sa dana alternativa vztahuje. V tomto
pripade je referen¢nym systémom konzumna kultara, preto najskor identifikujeme zakladné prv-
ky konzumnej kultiry a vztahy medzi nimi a az nasledne k nim priradime vybrané alternativy.

Kazda kultura je zo svoje podstaty tvorena ¢lovekom. Z toho mézeme logicky odvodit, ze
konzumna kultirra je tvorena ¢lovekom ako konzumentom (spotrebitelom). Takisto mdzeme od-
vodit’, ze uréujicou ¢innostou konzumnej kultiry je konzum (spotreba). Konzumnu kultiru
vsak podla nasho nazoru nemozeme redukovat’ len na konzumenta a jeho konzum. Za aktéra
konzumnej kultiry nepovazujeme iba ¢loveka ako spotrebitel’a (aj s jeho potrebami a hodnota-
mi), ale tiez firmy a organizacie. Urcujicou ¢innostou konzumnej kultiry nie je podl'a nas iba
konzum, ale tiez vyroba produktov, poskytovanie sluzieb, obchod, marketing a reklama a v ne-
poslednom rade platena praca.

Dalej zastavame néazor, e medzi uvedenymi zakladnymi prvkami konzumnej kultiry existuje
cely rad stvztaznosti, ktoré vytvaraji dobre fungujici mechanizmus. V zjednodusenej podobe
ho ilustruji tmavomodré polia a Sipky na obrazku €. 1 v siedmej kapitole (abstrahujme teraz od
zelenych policok, ktorym sa budeme venovat’ neskor). Ekonomika orientovana na rast a kvantifi-
kovana ukazovatel'om HDP stimuluje firmy a podnikatel'ské subjekty k zvySovaniu vyroby a ob-
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jemu poskytovanych sluzieb, a tym aj k zvySovaniu ziskov. Ich produkty sa prostrednictvom pe-
naznych obchodnych transakcii dostavaju ku konzumentom, ktori si na ich kiipu zarabaju pracou,
¢im zaroven prispievaju k tvorbe hospodarskeho rastu. Na zvySovanie odbytu vyuzivaja firmy
Siroky diapazon marketingovych nastrojov vratane reklamy. Marketingovou komunikaciou pri-
tom nepropaguju len svoje vyrobky a sluzby, ale tiez ovplyviujt ¢i doslova ,,vyrabaji* potreby
a do znaénej miery aj hodnoty konzumentov. Podl'a nasej mienky st nimi najmi egoizmus, sipe-
renie, individualizmus, koncentracia prevazne na materialne hodnoty a koristnicky pristup k vy-
uzivaniu prirodnych zdrojov. Vzt'ah medzi spotrebitel'mi a vyrobcami vSak nie je jednostranny.
Potreby konzumentov a spotrebitel'sky dopyt determinuji ponuku produktov, ktoré vyrobcovia
prispdsobuju spotrebitel'skym narokom a preferenciam. Uspokojovanim stupniujucich sa potrieb
konzumentov dochadza k samotnej spotrebe. Ta svojimi parametrami vzhl'adom na obmedzené
prirodné zdroje nadobuda atributy nadmerného konzumu, ktory spoluvytvara prevazujuci zivot-
ny $tyl konzumnej kultary — konzumizmus. ZvySujica sa spotreba akceleruje hospodarsky rast
a opisany kolobeh méze pokracovat’ d’alej v este rychlejSom tempe.

Je evidentné, ze takyto mechanizmus méze fungovat’ iba v ramci kapitalistického spolo¢en-
sko-ekonomického systému. To vsetko nas vedie k zaveru, ze konzumna kultira je dominantnou
kultarou kapitalistickej spolocnosti. Konzumu ako takému nemozno upriet pritazlivost, vdaka
ktorej ovplyviuje takmer kazda sféru l'udskej Cinnosti. Na mieste je teda otazka, ¢i ma vobec kon-
zumna kulttra alternativu. Mnohi spolo¢enskovedni myslitelia st presved¢eni, Ze nema. Francuz-
sky filozof a sociolog Gilles Lipovetsky dokonca tvrdi, ze ,,je nutné si priznat uplne jednoznac-
ne, ze hyperkonzumna spolocnost predstavuje nasu jedinu budiicnost a ni¢ nezadrzi expanziu
platenej spotreby do oblasti vsetkych aktivit. Ekonomicka a socialna politika sa mozu pripad od
pripadu lisit, avsak ku hyperkonzumnej spolocnosti v tejto chvili neexistuje Ziadna alternativa.*!

S tymto nazorom si dovolime nesthlasit’. V d’alSich kapitolach ukazeme, ze existuje Siroké
spektrum alternativnych postojov ku konzumnej kultiire a jej jednotlivym zlozkam. Postupne bu-
deme prezentovat’ alternativy k hospodarskemu rastu a HDP, alternativy ku korporatnej vyrobe,
sluzbam a obchodu, alternativy k nadmernému konzumu a tiez alternativy k reklame a platenej
praci. Ziskané poznatky nakoniec systematizujeme do simplifikovaného modelu alternativnych
postojov ku konzumne;j kulture.

2. ALTERNATIVY K HOSPODARSKEMU RASTU A HDP

Kapitolu o alternativach k hospodarskemu rastu za¢neme trochu netradicne bonmotom ame-
rického ekonéma Kennetha Bouldinga, na ktorého sa odvolava aj jeden z hlavnych predstavite-
lov koncepcie ne-nerastu Serge Latouche: ,, Ten, kto si mysli, ze vo svete s obmedzenymi zdrojmi
Jje mozny nekonecny rast, je bud bldzon, alebo ekoném. 2

2.1 Ne-rast ako alternativa hospodarskeho rastu

V prvej kapitole sme sa zmienili o mimoriadnom vyzname, ktory ma pre konzumnu kultiru
hospodarsky rast. Koncept ekonomiky postavenej na zvySovani rastu vyhlasuji jeho zastancovia
nielen za racionalny, ale i jediny mozny a spravny. Ukazovatel HDP ako vlajkova lod’ tohto
konceptu ma vsak v sebe implicitne zabudovanych mnozstvo absurdit.

Uvedieme konkrétny priklad od ¢eského socioldéga Jana Kellera: ,, Ekonomicky rast posko-
dzuje prirodu a ak nechceme zit' v uplne zdevastovanom prostredi, potom musime neustdle zvy-

"' LIPOVETSKY, G. Paradoxni stésti: Esej o hyperkonzumni spolecnosti, 2006, s. 376.
2 LATOUCHE, S. 2012. Malé pojednani o poklidném neriistu, 2012, s. 22.
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Sovat podiel novovytvoreného bohatstva, ktoré musi byt venované na zahladzovanie Skod sposo-
benych prave ekonomickym rastom. Vicholom nezmyselnosti je, Ze tak pachanie skod na prirode,
ako aj ich naprava sit evidované v kolénke narast nasho bohatstva. *® Problém je v tom, Ze rast
spdsobuje vynitené vydavky a dochadza k tzv. efektu zdvojenych okien. Predstavme si, ze byva-
me v blizkosti letiska, ktoré zdvojnasobilo pocet letov. Na dvojnasobne vyssi hluk zareagujeme
tym, ze si kiipime zdvojené okenice. Zvyseny pocet letov rovnako ako nase zvysené vydavky sa
zapocitaju do rastu HDP. Nas blahobyt sa tym ale nijako nezvysil.

Nemenej absurdné je, ze koncept, ktory sa tvari ako prisne racionalna veda, nadobuda podo-
by kultu. Len malo¢o je v stcasnej kapitalistickej spolo¢nosti uctievané a adorované viac ako
hospodarsky rast. Uz samotné slovo posobi ako zaklinadlo s hypnotickym tGc¢inkom na obecen-
stvo. Ako vieme z antropologie, kazdy kult ma aj posvétny symbol. Kult hospodarskeho rastu
v tomto smere nie je ziadnou vynimkou. Ma svoj monumentalny totem, ktory dominuje celej
spolocnosti rovnako ako socha Jezisa Krista mestu Rio de Janeiro — je nim uz niekol'kokrat
spominany hruby domaci produkt.

Prirovnanie hospodarskeho rastu a HDP k nabozenstvu neuvadzame nahodou. Teoreticka
koncepciu de-growth totiz takuto deifikaciu rastu zadsadne odmieta. Jeden z jej hlavnych pred-
stavitelov, francuzsky ekoném a filozof Serge Latouche preto pouziva aj termin a-growth, kde
predpone ,,a“ prinalezi rovnaka funkcia ako pri slove a-teizmus. Je teda zrejmé, Ze stipenci ne-
-rastu neveria vo v§emocny ekonomicky rast. Katalansky environmentalista Giorgos Kallis, ta-
liansky ekonom Federico Demaria a d’alsi taliansky ekonom Giacomo D’ Alisa hovoria dokonca
o0 ,,dekolonizacii verejnej debaty* od nadvlady ekonomického narativu.*

Koncepcia ne-rastu sa v§ak neobmedzuje len na kritiku HDP. Asociacia Research & Deg-
rowth definuje udrzatel'ny ne-rast ako ,, znizovanie vyroby a spotreby, ktoré zvysuje blahobyt ludi
a zaroven zlepsuje ekologické podmienky a podporuje rovnost na planéte. Je to vyzva pre budiic-
nost, v ktorej spolocnosti Ziju v otvorenych miestnych ekonomikach v ramci svojich ekologickych
prostriedkov a zdrojov, ktoré budu rovnomernejsie rozdelované a distribuované prostrednictvom
novych foriem demokratickych institucii.’

Pojem ne-rast pochadza z franctuzskeho décroissance. V spolo¢enskom diskurze sa objavuje
od 70. rokov minulého storoc€ia, ako prvy ho pouzil franctzsky intelektual André Gorz v roku
1972. Podnetom pre vznik tohto nazorového pradu boli prace vyznamného rumunského eko-
noma Nicholasa Georgescu-Roegena, zakladatel'a tzv. bioekonomie, ale aj znama sprava Rim-
skeho klubu Medze rastu (The Limits of Growth) takisto z roku 1972. Ako d’alej uvadza Serge
Latouche, na formovani myslienkovych koncepcii ne-rastu sa podielali aj d’alsi myslitelia ako
Frangois Partant, Jacques Ellul, Bernard Charbonneau a predovsetkym grécky filozof Cornelius
Castoriadis a raktsky filozof a teoldg Ivan Illich. Rozdiel medzi ekonomikou zameranou na
rast a ne-rast metaforicky vystihol Kenneth Boulding. Prvii menovanu oznacil za ,,.kovbojska
ekonomiku®, v ramci ktorej maximalizacia spotreby spociva v predatorskom drancovani pri-
rodnych zdrojov. Oproti nej stoji koncept ,,kozmonautickej ekonomiky*, ktora vnima Zem ako
jedine¢nt kozmicku lod’ bez neobmedzenych zdrojov, ktora tu nie je nato, aby sa z nej doneko-
nec¢na len Cerpalo.®

3 Web (1)

4D’ALISA, G. — DEMARIA. F. — KALLIS, F. 2014. Degrowth : A Vocabulary for a New Era, 2014, s. 3
> Web (2)

¢ LATOUCHE, S. 2012. Malé pojednani o poklidném nerustu, 2012, s. 22 — 24.
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Pod’me sa vsak pozriet’, ako by sa mala tedria ne-rastu preniest’ do praxe. Opat’ budeme vy-

chadzat’ z Latouchea, ktory sformuloval 8 vzajomne previazanych ciel'ov nazvanych ,.kolobeh
pokojného ne-rastu®:’

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

Prehodnotenie hodnot. Latouche stavia proti sebe hodnoty stcasnej konzumnej spolocnosti
a hodnoty spolo¢nosti ne-rastu, ktoré by ich mali nahradit’. ,, Altruizmus by mal previadnut
nad egoizmom, spoluprdaca nad bezhranicnym superenim, poteSenie z volného casu a étos
hry nad posadnutostou prdacou, spolocensky zivot nad neobmedzenou spotrebou, miestne
nad globalnym, autonomia nad heteronomiou, potesenie z pekného diela nad vykonnostou
zameranou na produkciu, rozumnost nad racionalnostou, vztahy nad materialnymi hodno-
tami. “® Okrem toho by snahu o nadvladu nad prirodou mala vystriedat’ snaha o harmonické
zaclenenie do prirody. Princip predatora, ktory si z prirody len berie, by mal byt nahradeny
principom zahradnika, ktory sa o prirodu stara. Ako vidno, kazda z hodnét spolo¢nosti ne-
-rastu je v priamom protiklade s hodnotami suc¢asnej konzumnej kultury.

Pretvorenie pojmov. Podl'a Latouchea zmena hodnot vedie k novému pohl'adu na svet, k iné-
mu chépaniu reality a redefinovaniu pojmov ako bohatstvo, chudoba, nedostatok, nadbytok,
ktoré v spolo¢nosti ne-rastu nadobtidaji nové vyznamy.

Restrukturalizacia. Pod restrukturalizaciu ma Latouche na mysli, Ze zmenam hodnot by sa
mal prispdsobit’ spdsob vyroby, ako aj socidlne vzt'ahy. Cim viac upustime od starych hod-
ndt konzumnej spolo¢nosti, tym bude restrukturalizacia radikalnejsia. To si vSak vyzaduje
., unik z kapitalizmu .

Prerozdelenie. Dalsou navrhovanou zmenou je redistribticia bohatstva. Ta tzko stvisi s vys-
Sie spominanou restrukturalizaciou socialnych vzt'ahov a ma dve roviny. Prva sa tyka preroz-
delovania bohatstva vnutri danej spolo¢nosti (medzi jednotlivcami, triedami, generaciami),
druhd prerozdel'ovania medzi vyspelymi a rozvojovymi krajinami.

Premiestnenie. Spolo¢nost’ ne-rastu si vyzaduje zasadnt lokalizaciu vyroby. Kazda vyroba,
ktora moze byt uskutoéiovana na lokalnej tirovni a na uspokojenie miestnych potrieb, by
mala byt na danom mieste aj skuto¢ne realizovana. Latouche na dosiahnutie tohto ciel’a
navrhuje radikalne obmedzit’ pohyb tovaru a kapitalu. Lokalizacia sa vSak netyka len hos-
podarstva, ale i politiky a kultury. VSetky rozhodnutia v tychto oblastiach by sa takisto mali
odohravat’ na miestnej trovni.

Obmedzenie dopadu. Pod ,,obmedzenim dopadov* ma Latouche na mysli znizenie negativ-
nych nasledkov, ktoré maju nase spdsoby vyroby a spotreby na biosféru. Tieto obmedzenia
sa tykaju hned’ niekol’kych oblasti. V prvom rade je to obmedzenie nadmerného konzumu,
ktory okrem iného produkuje ¢oraz viac odpadu, a tym poskodzuje prirodu. Dalej je to ob-
medzenie masového turizmu a obmedzenia tykajiice sa prace. Konkrétnym opatrenim by
malo byt’ skratenie pracovného ¢asu (tejto problematike sa budeme podrobnejsie venovat
v kapitole 6). Vo vSeobecnosti by sa mala spolo¢nost’ ne-rastu zbavit' zavislosti na praci
orientovanej vyhradne na zvySovanie produkcie.

Opakované pouzitie. Jednym z moznych spdsobov, ako obmedzit’ plytvanie, je opakované
pouzivanie produktov namiesto sustavného kupovania novych.

Recyklacia. Pomocou recyklacie mozeme aspon Ciastocne zmiernit’ problémy s odpadom.

" Tbid., 38 —48.
8 Ibid., s. 40.
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Latouche okrem zmeny hodnoét kladie doraz predovsetkym na ,,premiestnenie®. To by sa malo
realizovat’ prostrednictvom ekomunicipalizmu. V zhode s Murrayom Bookchinom si predstavu-
je, ze ekologicka spolo¢nost’ ne-rastu by mala byt tvorena autonomnymi obcami, ktoré sa skla-
daju z d’alSich mensich a mensich obci. Tieto obce by mali byt ekonomicky i energeticky ¢o
najsebestaénejsie a moézu pouzivat’ aj svoju vlastnli menu, resp. systém vymennych Sekov. V tejto
suvislosti prichadza podl'a nasho nazoru s krajne problematickou tézou, Ze obce by mohli 'ud’om
dokonca urcovat’ limity prijatelnej potreby. Spolo¢enstvo méze napriklad povedat’ jednotlivcovi,
ze nepotrebuje desat’ parov topanok, ze mu stacia dva. Cielom vSak tdajne nie je primét’ spotre-
bitel'ov k asketizmu, ale aby z toho mala, ktoré budi mat’, urobili viac a lep§im spdsobom.’

Nase stanovisko ku konceptu ne-rastu za¢neme kratkou poznamkou k problému jeho reali-
zovatel'nosti. Napriek tomu, Ze na svete existujii mensie komunity, ktoré sa tymto programom
vo viésej ¢i menSej miere riadia (vid kapitoly 3 a 4), je vel'mi nepravdepodobné, Ze by si tieto
principy dokazala v kratkom case a v plnej miere osvojit’ cela spolo¢nost’.

Z pohladu nasej prace by sme vsak radi upriamili pozornost’ na nickol’ko inych délezitych
postrehov. Koncept ne-rastu je antikapitalisticky a alterglobalisticky. Nie nahodou su aktivisti
ne-rastu zaroven ¢lenmi protestnych hnuti typu Occupy, Indignados a pod. Svoj distanc od ka-
pitalizmu napokon jasne deklaruju aj teoretici ne-rastu: ,, Alternativy, projekty a politiky, ktoré
znamenaju ne-rast, su vo svojej podstate ne-kapitalistické: znizuju vyznam klucovych kapita-
listickych institucii viastnictva a nahradzaju ich instituciami s odlisnymi hodnotami a logikou
fungovania. Ne-rast teda znamend prechod za hranice kapitalizmu. “'°

Z axiologického aspektu mézeme konstatovat’, ze ne-rast pontka svoje vlastné hodnoty ako
alternativy k hodnotdm konzumnej kultiry. St nimi vyssie spomenuté hodnoty ako altruizmus,
spolupraca, vol'ny Cas, spolo¢ensky zivot a vzt'ahy, skromnost’, svojpomoc, jednoduchost’, ohl'a-
duplnost’ k zivotnému prostrediu a pod. Z ekonomického aspektu je zaujimavé, ze komunity
ne-rastu dokazu vyuzivat vlastné meny a vymenné systémy ako Ciastkové alternativy ku kapita-
listickému penaznému systému.

2.2 Alternativne ukazovatele vykonnosti ekonomiky a blahobytu

Ako sme uz uviedli, hospodarsky rast a jednostranna orientacia ekonomiky na HDP ma aj
cely rad kritikov. V prostredi ekonomickej vedy sa tato kritika, podobne ako koncept ne-rastu,
vyvija od 70. rokov minulého storo¢ia. Od tohto obdobia az po sucasnost’ prebichaju snahy
o koncipovanie novych ukazovatel'ov, ktoré by eliminovali chyby HDP a korektnejsSie odzrkad-
Povali tak ekonomicky rast, ako aj socialny blahobyt.

Pre potreby tohto prispevku len telegraficky vymenujeme najdolezitejSie z nich, pricom vy-
chadzame z prace slovenskej ekondmky Michaely Rubisovej:!'! udrzatel'ny ekonomicky blaho-
byt (Index of Sustainable Economic Welfare — ISEW), pravy ekonomicky rozvoj (Genuine Prog-
ress Indicator — GPI), Cisty ekonomicky blahobyt (Net Economic Welfare — NEW), udrzatelny
Cisty prinos (Sustainable Net Benefit Index — SNBI), udrzateI'ny narodny déchodok (Sustainable
National Income — SNI), ukazovatele pravych uspor (Genuine Savings — GS), index hrubého
domaceho $tastia (Gross National Happiness — GHP), index §tastnej planéty (Happy Planet
Index — HPI), index prosperity (Legatum Prosperity Index — LPI), index l'udského rozvoja (HDI
— Human Development Index) ¢i index lepSieho zivota (Better Life Index — BLI).

? Ibid., 50 — 60.
"D’ALISA, G. - DEMARIA. F. - KALLIS, F. 2014. Degrowth : A Vocabulary for a New Era, 2014, s. 11.
' RUBISOVA, M. dlternativne pristupy k meraniu vykonnosti ekonomiky a socidlneho blahobytu, 2014, s. 54 — 60.
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Je zrejmé, Ze alternativy k hospodarskemu rastu a HDP vyzaduju aj alternativne pristupy
k zauzivanym sposobom produkcie (vyroby a sluzieb) a konzumu, tieto témy preto podrobnejsie
rozoberieme v nasledujucich dvoch kapitolach.

3. ALTERNATiVY KU KORPORATNEJ VYROBE, SLUZBAM A OBCHODU

Vyrobu produktov, poskytovanie sluzieb i obchod povazujeme za integralnu sti¢ast’ konzum-
nej kultiry. V tejto kapitole budeme preto hl'adat’ alternativy aj k tymto dolezitym Cinnostiam.
Pod korporatnou vyrobou a korporatnymi sluzbami mame na mysli vyrobu a sluzby poskytova-
né firmami, organizaciami a komer¢nymi subjektmi.

3.1 Permakultura ako alternativna forma pol’'nohospodarstva a krajinotvorby

Pojem permakultira vnikol ako kompozitum anglickych slov permanent (trvalé) a agricul-
ture (pol'nohospodarstvo). Jeho autorom je australsky prirodovedec Bill Mollison, ktory spolu
s australskym environmentalnym dizajnérom Davidom Holmgrenom polozil v 70. rokoch minu-
1€ho storocia teoretické i praktické zaklady tohto konceptu. Permakultira sa postupne rozsirila
takmer do celého sveta a postupne na seba nabalovala nové vyznamy. V sucasnosti uz nejde
vyluéne o pol'nohospodarstvo, hoci Gsilie o vytvorenie trvalo udrzatel'ného pol'nohospodarskeho
systému stalo pri jej vzniku a dodnes zohrava vel'mi ddleziti ulohu. Niektori autori, ako napri-
klad ¢eska odbornicka na permakultiru Eva Hauserova, preto v tejto suvislosti hovoria skor
o permanentnej kultiire nez o permanentnom pol'nohospodarstve.

V nasej praci budeme d’alej vychadzat’ zo sti¢asnej modernej definicie permakultiry, ktora
formulovala slovenské kulturologi¢ka Maria Zilikova-Mandakova: ,, Permakultira je myslien-
kovy koncept a zaroven suhrn praktickych navrhov na postupnu premenu (post)industrialnej
krajiny smerom k vytvaraniu a realizdcii trvalo udrzatelného dizajnu, t. j. ludskych obydli, za-
hrad, polnohospoddrskych systémov, miest, regionov, a to s dorazom na ich vzajomné vztahy. “'?
Takéto ponatie teda okrem pol'nohospodarstva zahina aj d’alSie oblasti ako architektiru, krajino-
tvorbu ¢i urbanizmus.

Délezitym aspektom permakultury je snaha o symbiozu s prirodou, v ktorej hl'add inspiracie
pre svoje praktické postupy. Podl’a Zilikovej-Mandakovej sa snazi imitovat’ principy prirodnych
ekosystémov s cielom vytvarat’ také produktivne systémy, ktoré buda schopné zabezpecit’ po-
travinovu a energetickt sebestacnost’ a zaroven budi harmonicky zaclenené do kontextu krajiny
a prirody. Zjednodusene povedané, permakultiira nechce s prirodou bojovat, ani sa jej zmocnit’
a ovladat’ ju, ale usiluje sa s prirodou spolupracovat’.'* Hauserova k tomu dodava, ze ,, od bezné-
ho eko-zivota sa lisi svojou prepracovanou metodologiou (...). Permakultiurny dizajn ¢o najviac
napodobiiuje prirodné vztahy, malo by ist teda o hospodarenie, ktoré nepotrebuje tolko ludskej
energie a driny ako tradicné polnohospoddarstvo, ale ani ziadne neobnovitelné zdroje ako nafia.
Idedlom su lesné zdhrady produkujiice bez namahy vsetko, ¢o clovek potrebuje.* '

Spominant prepracovani metodologiu rozvijaju teoretici aj praktici permakultiry od jej
vzniku. Uz Mollison s Holmgrenom skombinovali poznatky z r6znych oblasti od biologie, cez
pol'nohospodarstvo, chov zvierat, lesnictvo az po architekturu. Dvojica australskych autorov
aj cely rad ich nasledovnikov vypracovali mnozstvo konkrétnych navodov a odporticani, ako
zakladat’ permakultirne zahrady, sady, Strukturované lesy i obydlia vratane instrukcii tykajicich

12 ZILIKOVA-MANDAKOVA, M. Permakultiira — utépia alebo nevyhnutnd realita?, 2012, s. 418.
3 Ibid., s. 418.
4 Web (3)
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sa pestovania vhodnych plodin ¢i chovu domacich zvierat. To vsetko spolu s napadmi a radami,
ako obmedzovat’ a vyuzivat odpad, tvori bohaty prakticky aparat permakultury, ktory pomaha
implementovat’ jej myslienky do bezného zivota.

Dalsim dolezitym aspektom permakultiry je orientacia na budovanie decentralizovanych
komunit, a to nielen na vidieku, ale aj v mestskom prostredi. Neznamena to, Ze niektoré principy
permakultiry sa nedaju aplikovat’ v rovine individualnej alebo na urovni domacnosti, komunity
vsak poskytuju ovel'a vacsi priestor na ich vyuzitie s vyraznymi synergickymi efektmi. Mollison
dokonca hovori o prechode z centralizovanej spolo¢nosti ku ,,kmenovym spoloé¢enstvam®, ktoré
by sa mali riadit’ filozofiou spoluprace a konat’ pre spolocné blaho komunity namiesto uspoko-
jovania Uzkych individualnych zaujmov. Nezostava vSak len pri v§eobecnych verbalnych dekla-
raciach. Komunitdm odporuca vytvarat’ komunitné zahrady, farmarske kluby, mestské farmy ¢i
vyrobno-spotrebné druzstva prepojené s farmarmi. Podnetnymi st nielen impulzy tykajice sa
komunitného pristupu k pdde, ale aj myslienky tzv. komunitnej ekonomiky vyuzivajicej nastro-
je ako LET systémy & rotaéné pozickové fondy.'s Suhlasime preto so Zilikovou-Mandékovou,
ze permakultira nie je len ekologickou a environmentalnou stratégiou, ale komplexnejSou stra-
tégiou s potencidlom integrovat’ a vyvazovat’ aj socialne a ekonomické potreby.'¢

Dodajme este, ze permakultira si nasla cestu aj na Slovensko. Jej nestorom nielen u nas, ale
i v byvalom Ceskoslovensku bol Karol Konéko, ktory na systéme permakultiry pracoval, po-
dobne ako jej zakladatelia, uz od 70. rokov 20. storo¢ia. Na Konckovo usilie nadviazalo mnoz-
stvo nasledovnikov, ktori okrem teoretickych prac napliiaju idey tohto myslienkového konceptu
vo fungujtcich permakultarnych komunitach. Za vsetky spomenme aspon hornogemerski Br-
darku alebo Zajezovii na Podpol'ani.

Pre Gcely nasej prace sme vo vztahu k permakultire zaémerne zvolili redukcionisticky pri-
stup. Neupierame jej $ir$i rozmer akcentovany Zilikovou-Mandakovou a suhlasime s nizorom,
ze permakultiru mozno v SirSom ponimani vnimat’ ako zivotny $tyl a filozoficky postoj k zivotu.
Nasim zamerom vsak bolo prezentovat permakultiru v prvom rade ako alternativau formu
pol'nohospodarskej vyroby a krajinotvorby. Chceme tym oponovat’ zauzivanym argumentom,
ze dominantné formy vyroby nemajl ziadnu alternativu. Neznamena to ale, ze by sme koncept
permakultury akceptovali bez vyhrad. Problém vidime prave v priliSnej orientacii na pol'nohos-
podarstvo a najmé v sizyfovskej snahe o budovanie malych sebestaénych systémov a komunit.
Napriek vsetkym nespornym pozitivam povazujeme usilie o autarkiu na lokalnej arovni za ana-
chronizmus.

3.2 DIY kultura ako alternativa masovej vyroby a kultirneho priemyslu

DIY je anglicka skratka vyrazu ,,do it yourself™, ktory je u nas zndmy pod prekladom ,,urob si
sam®. Vacsinou sa nam automaticky asociuje s pracou domacich majstrov a drobnou amatérskou
vyrobou ¢i chaluparstvom. Tento fenomén sa vo svojej modernej podobe zacal $irit’ najma po
druhej svetovej vojne okrem iného aj ako reakcia na masova korporatnu vyrobu.

Podstata myslienky vyrabat’ rézne druhy produktov mimo ramec komerénych firiem vsSak
postupne prenikla aj do d’alSich oblasti. Koncom 70. rokov si tuto ideu osvojili najmé punkové
a iné alternativne hudobné skupiny, ktoré si na vlastnu péast’ nahravali a vydavali hudobné nosi-
¢e, ¢im davali najavo svoj distanc od mamutich nahravacich spolo¢nosti. Fenomén DIY d’alej
rozsiril svoj akény radius na celu oblast’ nezavislej kultiry vratane médii, najma samizdatovych

'S MOLLISON, B. — SLAY, R. M. Uvod do permakultury, 1999, s. 174 — 178.
16 ZILIKOVA-MANDAKOVA, M. Permakultiira — utdpia alebo nevyhnutnd realita?, 2012, s. 418.
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novin a Casopisov. V sucasnosti idea DIY zasahuje aj virtualny svet a pocitacova techniku. Na

baze ,,urob si sam* sa vyraba nielen hardvér, ale i softvér, pocitatové hry ¢i internetové média.

Vdaka tomu nadobudla DIY kultira mnozstvo novych vyznamov, ktoré d’aleko presahujii ramec

domaceho majstrovstva. Eva Hefmanova definuje az 7 vyznamovych rovin tohto pojmu:'’

1) DIY kulttra je druh kultury ¢i zivotného $tylu, ked’ si l'udia sami, bez profesionalnych znalosti
alebo podpory, zhotovuju urcité veci, resp. produkty, ktoré slizia im alebo ich blizkym.

2) V oblasti umenia a kultary ide o protipdl pasivnej masovej kultary, verejnych komunikac-
nych prostriedkov, protipol zabavného priemyslu.

3) Svojbytny postoj k zivotu uprednostiujtici hodnoty, ktoré su v opozicii vo¢i hodnotam vag-

Sinovej spoloc¢nosti a jej zriadeniu, t. j. alternativny Zivotny styl.
4) Hnutie hlasajuce navrat ku korefiom kultiry a k sebakultivacii pomocou vlastnej tvorby a usilia.
5) Subkultura stojaca mimo oficialnej konzumnej kulttry alebo v opozicii voci nej (kontrakultira).
6) Kultira, pre ktort je typické vymedzovanie sa voc¢i konzumizmu. Vyznacuje sa autonomnos-

tou, obmedzenost'ou prostriedkov, recyklaciou, remeselnou zruénostou a sebestaénostou.
7) Jeden z modelov trvalo udrzatel'ného rozvoja spolocnosti.

Vo vztahu k DIY kultare sme zvolili rovnako ako v pripade permakultiry redukcionisticky
pristup. Nepopierame, ze aj DIY mdZe predstavovat’ alternativny zivotny Styl, subkulturu ¢i
dokonca kontrakulturu, nam vsak islo prioritne o to, aby sme ukazali DIY ako jednu z alternativ
masovej vyroby a zaroven alternativu kultirneho priemyslu. Lapidarne povedané, DIY kultara
je dokazom toho, Ze veci sa daji robit’ aj inak, po svojom a s vyuzitim prevazne vlastnych zdro-
jov. V bode 7 si vsak s Evou Hefmanovou dovol'ujeme nesthlasit, objem ¢innosti spadajucich
pod DIY kulttiru je podl’a nasej mienky prili§ maly na to, aby mohla byt’ povazovana za plnohod-
notny model udrzate'ného rozvoja.

3.3 Svojpomocné systémy ako alternativne formy sluZieb a obchodu

V predchadzajucich dvoch podkapitolach sme prezentovali alternativne formy produkcie, v tej-
to podkapitole sa zameriame na svojpomocné systémy ako alternativne formy sluzieb a obchodu.

Jednym z takychto systémov st takzvané banky ¢asu (time banks). Ich podstatou je vymena
sluzieb medzi 'ud'mi bez toho, aby sa pri realizacii vymennych transakcii pouzivala oficialna
mena daného Statu. Nahradza ju hodina ¢asu (Casohodina) akychkol'vek sluzieb, ktoré si l'udia
mdzu navzajom vymienat. Funguje to na jednoduchom principe. Uc€itel’ m6ze ponukat’ hodiny
doucovania matematiky, ale zaroven by potreboval pokosit’ travnik. Naopak, zahradnik by pre
svoje deti potreboval doucovanie matematiky a vie poniuknut’ kosenie travnika. Svoje sluzby si
mdze vymenit’ navzajom. Nejde vsak len o obyc¢ajny barter. Za kazdu hodinu poskytnutej sluzby
ziskaju kredit (napr. tzv. ¢asovy dolar), za ktory mézu ziskat’ int sluzbu podl'a svojej potreby,
a to v ramci celej skupiny zac¢astnenych.'®

Dal§imi svojpomocnymi systémami st systémy zndme pod anglickou skratkou LETS (Local
Exchange Trading System alebo aj Local Employment and Trading System). Fungovanie LETS je
vel'mi podobné ¢asovym bankam. Rozdiel je v tom, ze v pripade LETS nedochadza iba k vymene
sluzieb, ale aj k vymene tovarov. Ako uvadza zakladatel’ka jedného z LET systémov v CR Alena Su-
chankova, ,,v LETS sa vymienali veci, k vymene sluzieb sluzila casové banka, prax ale casom ukaza-

s

la, Ze je vWhodné oboje zIucit. * Takyto systém by sa mal riadit’ siedmimi zakladnymi pravidlami:"’

7 Web (4)
15 Web (5)
9 Web (6)
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1) LETS udrzuje pre svojich ¢lenov systém bankovych tctov vo virtualnej mene.

2) Vsetky ucty zacinaju s nulovym kreditom, nie st na ne ulozené ziadne peniaze a ziadne pe-
niaze ani nie st emitované, pretoze to by bolo nelegalne.

3) LETS kona vyhradne z poverenia drzitel’a uctu, z ktorého sa realizuje kreditna platba na ucet
iného ucastnika transakcie.

4) Obchodovanie v ramci LETS je absoltutne dobrovolné.

5) Drzitelia ii¢tov maju pravo poznat’ zostatky a obraty na uctoch ostatnych ¢lenov.

6) Za zostatky na uctoch sa nevyplacajt ziadne uroky.

7) Poplatky za administrativne naklady spojené s vedenim uc¢tov sa inkasuju priamo z G¢tov na
zaklade dohody a podla uzivania systému.

Miestna virtudlna mena sa spravidla viaze na oficialnu menu daného Statu, ale moze byt
odvodena aj od jednotiek ¢asu ako v pripade ¢asovych bank. Lokalne meny mozu byt do istej
miery povazované za alternativu voc¢i uradnym menam, nikdy vSak neboli uréené na to, aby ich
nahradili, ale skor na to, aby ich dopinali. Systémy LETS st preto podla nagho nazoru v prvom
rade alternativnou formou obchodovania a az v druhom rade alternativou vo¢i oficialnej mene.

Samotny systém vsak podnikanim nie je, negeneruje totiz ziadny zisk. Ako zdoraziuje Bill
Mollison: ,, kedZe medzi sebou obchoduju len clenovia daného LETS, celkova hodnota vsetkych
kreditov a debetov je vidy v rovnovihe, teda nulova. “*® Namiesto zisku prinasaji vyhody Gplne
inej povahy — podporuju regionalnu ekonomiku a lokalny rozvoj, ochranu zivotného prostredia
a prehlbuji medzil'udské vztahy.

Pokial’ ide o historiu miestnych obchodnych vymennych systémov, na ich vznik nepanujt
jednotné nazory. NajéastejSie sa vSak uvadza, ze prvy LEDS zalozil v roku 1983 Michael Lin-
ton v Kanade. Tto myslienku si postupne osvojilo mnozstvo komunit po celom svete vratane
Slovenska. Prikladom moze byt uz spominana Zajezka, ktora pouzivala virtualnu menu nazvana
Jez. Desat’ Jezov sa rovnalo jednej hodine prace, neskor sa vSak tato mena prestala pouzivat,
pretoze do systému bolo zapojenych prili§ malo ludi.

V tejto kapitole sme predstavili tri druhy alternativ voci vyrobe, sluzbam a obchodu. Podl’a
nasho nazoru vo vsetkych troch pripadoch ide najmai o alternativy v zmysle konceptov a idei.
Z hladiska objemu vyroby, poskytnutych sluzieb ¢i realizovanych vymennych transakcii ich
povazujeme skor za doplnok existujucich foriem produkcie a obchodu. Snahy permakulurnych
komunit, DIY komunit ¢i komunit vyuzivajicich LET systémy o autonémiu a sebestac¢nost’ st
podl'a nas reakciou na negativne dosledky silnejicej interdependencie vo vsetkych oblastiach
spolocenského zivota, v kone¢nom désledku vsak ide o nerovny boj lokalneho s globalnym.

Pozitivum alternativnych foriem vyroby, sluzieb a obchodu vidime najmé v tom, ze pri-
spievaju, hoci v obmedzenej miere, k znizovaniu nadmerného konzumu. Alternativne pristupy
k nadmernej spotrebe budeme analyzovat’ v nasledujucej kapitole.

4. ALTERNATIVNE POSTOJE K NADMERNEMU KONZUMU

V tejto kapitole sustredime nasu pozornost’ na Styri rézne alternativne postoje k nadmer-
nému konzumu, a to dobrovolni skromnost’, alternativny hedonizmus, freeganizmus a spo-
lo¢nu spotrebu.

4.1 Dobrovol’na skromnost’ ako alternativa nadmerného konzumu
S pojmom dobrovolnej skromnosti (voluntary simplicity) prisiel ako prvy americky aktivista
Duane Elgin v roku 1981. Pri charakteristike tohto zivotného $tylu sa vSak budeme d’alej opierat’

20 MOLLISON, B. — SLAY, R. M. Uvod do permakultiry, 1999, s. 176.
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najmi o teoretické prace a vyskumy slovenskych odborni¢ok na socialnu pracu Anny Zilovej
a Aleny Novotnej (2011) a tiez Ceskej sociologi¢ky a odbornic¢ky na environmentalistiku Hany
Librovej (1994 a 2003).

Ideal skromnosti a striedmosti je, samozrejme, ovela star$i. Uz v staroveku sa nim riadili
mnohi grécki, ¢inski, indicki ¢i perzski filozofi, ktori uprednostiovali bohatstvo ducha pred bo-
hatstvom materidlnych statkov. Tento ideal je zakotveny aj v dolezitych nabozenskych textoch
vacsiny nabozenstiev, odputanie sa od materidlnych veci kazali napriklad Jezis ¢i Budha. V stre-
doveku vznikol cely rad nabozenskych spolocenstiev hlasajiicich chudobu, spomenime aspoi sv.
Frantiska z Assisi a jeho rad. Striedmost’ je tiez jednym z pilierov protestantskej etiky. Osvojili
si ho aj novodobi myslitelia, vedci, umelci a aktivisti. V 60. rokoch minulého storocia to bola
predovsetkym komunita hippies a neskor novovznikajuce ekologické hnutia.

V sucasnosti odbornici na tito problematiku akcentuju ,, nutnost’ predstihu celospolocen-
skej spotreby pred spotrebou osobnou, nutnost reguldcie osobnej spotreby, ako aj usilie o novii
spotrebitel’skii moralku. “*' To znamena, Ze vlastna spotrebu by sme mali regulovat’ tak, aby
celospolocenska spotreba nedosahovala rozmery nadmerného konzumu. Prave tohto principu
sa drzia zastancovia dobrovol'nej skromnosti. Dobrovol'ne skromny sposob zivota mézeme teda
spoloéne s Alenou Novotnou charakterizovat’ ako ,,zabezpecenie zivotnych potrieb na nizsej nez
priemernej urovni priblizujiicej sa spolocensky uznanej hranici chudoby. S tym, Ze zo strany
zucastnenych subjektivne nie je takyto stav vanimany ako chudoba, resp. hmotny nedostatok, ale
ako prirodzeny a vyhovujiici jav. “**> Dobrovolna skromnost’ d’alej mézeme chapat’ ako zivotna
stratégiu, ktora si okrem uvedomelého znizovania vlastného konzumu déava za ciel’ chranit’ zi-
votné prostredie, neukracovat spotrebu inych a rozvijat’ citové a socidlne vztahy v ramci rodiny
i irSej komunity. Novotna zdoraziuje, Zze dobrovol'na skromnost’ je nielen protipélom konzumu,
ale aj protipolom chudoby, pretoze na rozdiel od chudoby neohrozuje jedinca v jeho bio-psycho-
-socialnom rozvoji, ba naopak, tomuto rozvoju vyrazne napomaha.?

Blizsiu predstavu o zivote dobrovol'ne skromnych podavaji vyskumy mapujuce ich zivotny
§tyl, o budeme v kratkosti demonstrovat’ na vyskumoch Hany Librovej realizovanych v Ceskej
republike a vyskume Anny Zilovej a Aleny Novotnej realizovanom na Slovensku.

Hana Librova uskuto¢nila svoj vyskum v roku 1992 v byvalom Ceskoslovensku prostred-
nictvom 44 hibkovych rozhovorov so 70 osobami vo vekovom intervale od 22 do 63 rokov.
Ako kritérium skromnosti si Librova zvolila ochotu zit' v nevyhodnych materialnych podmien-
kach. Prislusnost’ k ekologickym hnutiam pritom nebola podmienkou. Librova v tejto suvislosti
rozlisuje ,,zamerne skromnych®, ktorych nazyva aj ,,zelenymi“ — u tych ekologicka motivacia
prevlada a ,,dobrovolne skromnych®, ktorych nazyva ,,pestrymi* — u tych prevlada pestra skala
inych motivacii. Jej kniha, na ktoru sa odvolavame, preto nesie nazov Pestii a zeleni. Vyskum
sa orientoval prevazne na osoby s uz zalozenymi rodinami, o ktorych sa predpokladalo, Ze maju
ustalené zivotné nazory. Vyskumnou jednotkou boli rodinné domacnosti pripadne jednotlivé
osoby, pricom zo skiimanej vzorky boli vynati l'udia zijlici v uzavretych ekologicky orientova-
nych komunitach.

Na zaklade svojho vyskumu dospieva Librova k niekol’kym zaujimavym zaverom. Rodiny
dobrovolne skromnych maju nadpriemerny pocet deti, ¢o suvisi s vysokym poctom krestan-
skych parov v subore. Navyse, aj mladé rodiny s jednym dietatom mali v plane mat viac deti.

2'NOVOTNA, A. — ZILOVA, A. Chudoba a dobrovolnd skromnost, 2011, s. 103 — 104.
2 Ibid., s. 104.

» Ibid., s. 104 — 105.

% LIBROVA, H. Pestii a zeleni : Kapitoly o dobrovolné skromnosti, 1994, s. 96 —97.
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Dobrovol'ne skromni l'udia okrem toho ¢asto ziju vo viacgenera¢nych rodinach. V podskupine
zelenych sa zas nadstandardne objavuju slobodni muzi v strednom veku. Z hladiska vzdelania
prevladaju stredoskolsky a vysokoskolsky vzdelani I'udia, vysokoskolské vzdelanie je vSak pro-
fesijne prevazne nevyuzivané. Profesia pestrych ma casto remeselny charakter, vynimkou nie
st umelecké remesla. U muzov badat’ tnik od technického vzdelania, zeny takmer bez vynimky
zostavaji v domacnosti. Prevazuje zivot v malych mestach a na vidieku, ku ktorému maju vel'mi
pozitivny vztah, aj ked’ viaceri respondenti pochadzaju z vacsich miest.

Zaujimavy je tieZ postoj dobrovol'ne skromnych k financiam. Skromnost’ sa zac¢ina uz vybe-
rom povolania. Napriek dosiahnutému vzdelaniu si volia zamestnania s niz§imi prijmami, pri-
¢om zamestnany je obycajne iba muz. Pestri a zeleni obycajne nedisponuju va¢simi tisporami.
Niektori z nich maju sice finanént rezervu, ale nevyuzivaju ju, nakupovanie ich doslova obt’a-
zuje. Naproti tomu respondenti ¢asto vlastnia malt nehnutel'nost’ s pozemkom. Z podstaty defi-
nicie dobrovol'ne skromni nie st v pravom zmysle slova chudobni. Vyznacuju sa vSak nizkym
konzumom, takmer iplne absentuje spotreba pre spotrebu. Zjavne sa to prejavuje skromnym
vybavenim domacnosti s minimom nabytku. Statky tzv. dlhodobej spotreby sa obmedzuji len
na zakladné domace spotrebice ako chladnicka, pracka ¢i vysavac. Naopak, vo zvySenej miere
u nich najdeme Sijacie stroje, bicykle ¢i dobre vybavené domace dielne.

Domacnosti dobrovolne skromnych maji nizsiu spotrebu vody a elektrickej energie a zod-
povednejsie nakladajii s odpadom, hoci v pripade pestrych ide skor o dosledok ich zivotného
Stylu ako programovy zamer. Dolezitt rolu v Zivote pestrych a zelenych zohrava umenie a tiez
spolocenska angazovanost’ v zivote obci a miest. Dévody, pre ktoré sa respondenti rozhodli pre
ze vzdy i8lo o dlhsi rozhodovaci proces, nie nahle radikalne rozhodnutie. Na zaklade uvedeného
mozeme teda konstatovat’, ze zivotny styl dobrovolne skromnych plne vystihuje heslo ,,bohaty
zivot skromnymi prostriedkami‘.?

Vyskum dobrovolne skromnych sa uz realizoval aj na Slovensku, aj ked’ na podstatne uzsej
vyskumnej vzorke. Hibkovych rozhovorov sa zacastnilo 6 Gi¢astnikov a na participativnom po-
zorovani 8 Gi¢astnikov. Napriek tomu, e samy autorky Zilova s Novotnou priznavaju, Ze nie je
natol’ko reprezentativny, takisto prichadza k zaujimavym vysledkom. Vacsina zo zacastnenych
mala negativnu sktsenost’ so zivotom v meste a hoci neodsudzovala mestsky zivot, ani s mestom
nepretrhla vSetky kontakty, rozhodla sa pre zivot v malom meste alebo na vidieku, pricom tito
zmenu hodnoti pozitivne. Priklon k zivotu v dobrovolnej skromnosti bol spociatku zo strany
najblizsej rodiny sprevadzany nepochopenim, neskor sa viak vztahy s rodiémi zlepsili. Ziadny
z participantov sa nerozhodol pre tento sposob zivota len pre jeden dominujuci dovod, vzdy islo
o stbor dovodov od vplyvov detstva, cez stretnutia s inymi podobne zijucimi 'ud’'mi az po pocity
neslobody vyplyvajice z konzumizmu ¢i vnitorné presved¢enie o inom smerovani vlastného
zivota. Charakteristicka pre tuto skupinu l'udi je vysoka miera sebestacnosti pri zaobstaravani
obzivy a vyrobe materidlnych veci. VSetci zii€astneni st so svojim zivotom spokojni, nevnucuju
ho vsak ostatnym a tolerujil iné zivotné styly. Pochybnosti sa u nich vyskytuju pri tazkostiach,
pri¢om oporou je im v takychto pripadoch viera. Pokoj a vyrovnanost’, ktora prinasa skromnost’
a viera, chapu ako sucast’ svojho zivota a zaroven ako jeho ciel’.

Zaujimavé je, Ze ani jeden zo zicastnenych nemal trvalé zamestnanie, prijmy mali z viacerych
zdrojov a ¢asto boli poberatel'mi Statnych socialnych davok. Neplatena samovyroba a manualna
préaca ich napliia, a to do tej miery, Ze striktne nerozli$ujii medzi volnym a pracovnym ¢asom.

# 1bid., 5. 99 — 109.
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Vsetci participanti sa okrem prace na vlastnom hospodarstve venujl aj inym ¢innostiam, najméa
remeselnej vyrobe, umeniu a tiez kultirno-osvetovym aktivitim. Napriek tomu, ze sa vo svojom
okoli stretavajii neraz s nepochopenim, usiluju sa o nadvdzovanie novych socialnych vztahov
a kontaktov. Rozsah svojich socidlnych sieti v§ak povazuju stale za nedostatoény. Dolezité tiez
je, ze pri vSetkych problémoch dokazu preberat’ zodpovednost’ za seba i svojich blizkych. Po-
dobne ako u respondentov Hany Librovej, aj v ich pripade je dobrovol'na skromnost’ skor priro-
dzenym désledkom vlastnej predstavy o zZivote ako primarnou intencionalitou. Uskromiovanie
v potrebach a spotrebe je prevazne nezamerné, preto ani nie su sami vysporiadani s pojmom
dobrovol'na skromnost’. Su si v8ak plne vedomi odli$nosti od vécsinovej spolo¢nosti.

V suvislosti s vyskumami zameranymi na dobrovol'na skromnost’ povazujeme za potrebné
dodat’, ze Hana Librova sa k niektorym zo svojich ,,pestrych® po desiatich rokoch vracia v praci
Vlazni a vahavi (2003). Za uplynult dekadu sa toho u nich mnohé zmenilo. Zeny si napriklad
nasli zamestnanie, prijem domacnosti stupol, vo zvysenej miere vyuzivaji automobil a pod. Pes-
tri sa zmenili na ,,vlaznych a vdhavych® a v mnohych aspektoch uz nespliiaju pévodné kritéria
dobrovolnej skromnosti. Librova si v§ima, ze vlazni a vahavi si vedia uzivat’ luxus, ide vSak
o uplne iny typ luxusu, ako sme zvyknuti. Odpovede respondentov na otazku, ¢o pre nich zna-
mena luxus, su prakticky identické s tym, ako chape luxus nemecky spisovatel’ a esejista Hans
Magnus Enzensberger. Ten uvadza Sest’ novo sa utvarajucich luxusnych statkov, ktorymi st ¢as
(najdolezitejsi zo vSetkych), pozornost,, priestor, pokoj, priroda a bezpeénost’.”’

Librova tento druh luxus nazyva ekologickym luxusom a ukazuje, Ze nemusi byt v rozpore
s dobrovol'nou skromnost'ou ani principmi ochrany zivotného prostredia. Spotrebitel'sku vol'bu
vedenu ekologickymi cnostami povazuje za formu ekologického aktivizmu. O Liborovej ekolo-
gickom luxuse sa nezmienujeme nahodou. Podl'a nasho néazoru totiz tizko suvisi v novym kon-
ceptom takzvaného alternativneho hedonizmu.

4.2 Alternativny hedonizmus ako alternativa predatorského hedonizmu

Mimoriadne cennym a zaroven vel'mi aktudlnym prispevkom v stiCasnom diskurze o kon-
zumnej kultare je relativne novy koncept alternativneho hedonizmu britskej environmentalnej
filozofky Kate Soperove;.

Podobne ako zastancovia ne-rastu aj Soperova ostro kritizuje sti¢asnt spolo¢nost’ jednostran-
ne zameranu na hospodarsky rast. Aj ona pritom poukazuje na negativne dosledky na zivotné
prostredie, aj ona upriamuje pozornost’ na prehlbujicu sa socidlnu nerovnost’ v globalnom me-
radle a aj ona preferuje alternativne ukazovatele ako HDI ¢i ISEW pred HDP. Zaroven si ale vsi-
ma aj negativne dosledky, ktoré ma obsesia rastom na samotnych ¢lenov konzumnej spolo¢nosti.
Upozornuje najmé na paradox ekonomiky postavenej na ekonomickom raste, ktory sa v konec-
nom dosledku prejavuje na nedostatku vol'ného Casu: ,, Ekonomicky systém moze rozkvitat iba
vtedy, ked ludia neustdle utrdcaju, ¢o znamend, ze musia neustdale pracovat, ¢o znamend, Ze
maju menej casu robit veci len pre seba, ¢o znamend, Ze musia kupovat viac tovaru a sluzieb,
aby nimi vykompenzovali nedostatok casu. “*

Tu sa pomaly dostavame k bodu, ked’ sa Soperova zacina od tradiénych kritikov konzumne;j
kultary zasadne lisit’. Aj ona kritizuje konzumizmus, ale z Gplne opaénych pozicii ako doteraj-

2 NOVOTNA, A. - ZILOVA, A. Chudoba a dobrovolnd skromnost, 2011,'s. 103 — 104.

27 LIBROVA, H. 2003. Vlazni a vahavi : Kapitoly o ekologickém luxusu, 2003, s. 54 — 56.

2 SOPEROVA, K. — FAFEJTA, M. 2014. Alternativni hédonismus a Zivot v dobrovolné skromnosti. In Zahradka, P.
(ed.) 2014. Spotrebni kultura : Historie, teorie a vyzkum.
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Sia kritika: ,, Konzumizmus je dnes spochybnovany nielen pre svoje etické a environmentdlne
dosledky, ale aj pre negativne nasledky na ludi a takisto pre spésob, akym obmedzuje zmyslové
poteSenie a spiritudlnejsie formy ludského Zivota. “* Konzumnej kultare sa ¢asto vycita egois-
ticky hedonizmus, ktory ignoruje mozné nasledky konzumu a konzumného spravania. Soperova
naproti tomu poukazuje na nedostatok hedonizmu a prichddza s nazorom, ze konzumna kultara
paradoxne poskytuje 'ud’om nie viac, ale menej osobného potesenia a radosti. Vo¢i myslienke
dobrovol'nej skromnosti sa stavia pomerne skepticky, rieSenie vidi v novom ponati hedonizmu.

Soperova neznizuje vyznam materialnych hodnét pre ¢loveka, pripust’a, Ze aj materialno pri-
nasa ¢loveku potesenie, to vSak moéze byt ovel'a bohatSie a intenzivnejSie, ak sa rozsiri o nové di-
menzie alternativneho hedonizmu. Jeho podstatu vel'mi presne priblizuje ¢esky sociolog Martin
Fafejta, podl'a ktorého hedonizmus méze mat’ viacero podob: ,,Nemusi to byt predatorsky hedo-
nizmus, v ramci ktorého sa clovek snazi o najviac ukoristit’ (vlastnit), moze to byt hedonizmus,
v ktorom je jedinec hlavnym strojcom svojho zivota. Tym, kto ¢o najslobodnejsie a co najblizsie
vliastnym tuzbam a potrebam naklada so svojim casom. Je to hedonizmus, kde je ¢as hlavnym
ukazovatelom slasti. (...) Nehovori, ako presne ma jednotlivec zit, hovori, ze si ma zivot ¢o naj-
viac uzivat, predovsetkym skrz rozsirovania volného casu a kultivaciu socialnych vztahov. **°

Ako vidno, kI'ai¢ovt tlohu v koncepte alternativneho hedonizmu zohrava volny ¢as. Sope-
rova sa pritom opiera o $tidie americkej sociologi¢ky Juliet Schorovej, podla ktorych v USA od
70. rokov, teda od zrodu postfordistického kapitalizmu, resp. od zrodu hyperkonzumizmu dra-
maticky poklesol objem vol'ného ¢asu, ktory maji l'udia k dispozicii pre zivot mimo prace. Brit-
ska filozofka aj na zéklade toho tvrdi, ze konzumna spolo¢nost’ sa az prili§ zameriava na pracu
a pracovny vykon, a tym brani narastu vol'ného casu: ,, Konzumna kultira je svojou oddanostou
produktivite a pracovnej etike, ktoré su pre ludi a Zivotné prostredie skodlivé, voci hedonizmu
stale represivnejsia. ‘3!

Dalsim signifikantnym aspektom alternativneho hedonizmu je jeho orientacia na ¢loveka.
Napriek tomu, ze sa Soperova ako environmentalisticky zamerana filozofka angazuje za ochranu
zivotného prostredia, zastava nazor, ze alternativny hedonizmus by bol aktualny aj za hypote-
tického predpokladu, ze by bol konzumizmus z ekologického hl'adiska dlhodobo udrzatelny.
Konzumny spdsob zivota totiz nezvysuje osobné §t'astie ani pocit spokojnosti.

Takto chapany alternativny hedonizmus predpoklada aj iny typ konzumentov a iny typ spot-
reby. Marxisticka a neomarxisticka kritika (vid’ kriticka tedria Frankfurtskej Skoly) chape spot-
rebitelov najmd ako objekt mocenskej manipulacie systému alebo vytvor nadindividualneho
trzného tlaku. Postmoderne zamerani autori (vid Birminghamska $kola) zasa prizvukujt, ze
konzumenti priam heroicky vytvaraji samych seba. V ani jednom z tychto pripadoch vsak ,,nie
su pokladani za reflektujiicich aktérov, ktori by boli schopni prijat’ zodpovednost za svet, ktory
presahuje ich bezprostredné osobné zdaujmy. “** Alternativni hedonisti st v8ak tplne ini, ide o
etickych a uvedomelych spotrebitelov, ktori sa prejavuji ,,reflexivnou spotrebou®. Svojou spot-
rebitel'skou vol'bou uz nesleduji vyhradne svoje vlastné zaujmy, ako to predpokladd moderna
ekonomia uz od ¢ias Adama Smitha, ale reSpektuju pritom celospolo¢ensky zadujem. Soperova
tu podla nasej mienky dochadza k vel'mi interesantnému zaveru — konzum uz nie je len problé-
mom, ale zaroven rieSenim. Konzumenti svojou spotrebitel'skou vol'bou, teda tym ¢o nakupuja

¥ Ibid., s. 371.
0 Ibid., s. 392 — 395.
3 bid., s. 379.
2 1bid., s. 379.
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i tym, ¢o nenakupuji, maju velky vplyv na dianie v spolo¢nosti. Spotreba sa moze stat’ dokonca
obcianskym postojom a niekedy sa v tejto suvislosti pouziva aj pojem konzumny aktivizmus.

Koncepty alternativneho hedonizmu a dobrovol'nej skromnosti sa mézu na prvy pohl'ad javit
ako antagonické. Ak vSak dobrovolni skromnost’ rozsirime o dimenziu ekologického luxusu,
nemusi to byt také jednoznacné. Podl'a nasho nazoru nie je ndhoda, Zze aj Librova vel'mi Casto
operuje s pojmom hedonizmus, priCom ale zdoraziuje, ze ma na mysli hedonizmus v pévodnom
starogréckom chapani. Suhlasime preto s Fafejtom, ze ,, medzi skromnostou a hedonizmom je len
vel'mi tenka hranica. (...) Tie isté veci, situdcie, ktoré boli vnimané v ramci jedného diskurzu ako
materidlny nedostatok, mézu byt z iného hladiska chapané ako luxusny statok. “3

Soperovej ,,alternativni hedonisti® ¢i ,,reflexivni spotrebitelia™ podl'a nasho nazoru kores-
ponduju s Lipovetskeho terminom ,,alterkonzumenti®. Franctzsky filozof vSak zdoraziuje, ze
alterkonzumenti nie st ,,dekonzumentmi‘, naopak, zosobiuju len jednu z tendencii sucasného
hyperindividualizmu. Alterkonzumenstvo teda nie je popretim, ale potvrdenim samotnej pod-
staty sucasnej konzumnej spoloénosti.** S tymto nazorom ¢iastoéne sthlasime, domnievame sa
vsak, ze prave tym je Soperove]j koncept zaujimavy. Neopusta hranice konzumnej kultiry ani
kapitalistického systému a nepredstavuje preto ani tak revolu¢nt ako skor evoluénu myslienku.

4.3 Freeganizmus ako extrémna alternativa nadmerného konzumu

Dalsim alternativnym postojom k nadmernému konzumu, ktory blizsie rozoberieme v tejto-
podkapitole, je freeganizmus.

Podrla slovenskej kulturologicky Beaty Benczeovej ide o ,,0znacenie alternativneho spo-
sobu zivota zalozeného na minimalnej spoluticasti na systéme konvencnej ekonomiky a co naj-
mensej spotrebe zdrojov. Tato filozofia baziruje na principe bojkotovania nadnarodnych spo-
lo¢nosti, ekonomického systému, materializmu a konzumu. “*> Samotny termin je neologizmus,
ktory vznikol spojenim dvoch anglickych slov: free (vol'ny) a vegan (vegan). Veganstvo je
v tomto pripade chapané nielen ako spdsob stravovania, ktory vylucuje konzumaciu zivocis-
nych produktov, ale aj ako postoj, ktory odmieta akékol'vek produkty testované na zvieratach
¢i vyrobené zo zvierat. Hoci aj sposob stravovanie je pre freeganov vel'mi dolezity, freeganiz-
mus sa tyka viacerych oblasti od byvania cez dopravu az po vzt'ah k zamestnaniu a nakladanie
s volnym ¢asom.

Freegani sa usiluju, podobne ako stipenci dobrovolnej skromnosti, minimalizovat’ svoj
konzum. Charakteristickym pre freeganizmus je, ze tento ciel’ sa pokusaju dosiahnut’ maxi-
malnym vyuzitim odpadu a nevyuzitych veci. Tyka sa to predovsetkym vyhodenych potravin,
nabytku ¢i iného funkéného spotrebného tovaru, ale aj vyuzivania neobyvanych budov a inych
objektov. Freegani teda spotrebuvaju to, ¢o konzumna spolo¢nost’ spotrebiivat’ nechce alebo uz
raz spotrebovala. S vyuzivanim odpadu uzko suvisi d’alsi charakteristicky znak tohto Zivotného
$tylu, ktorym je odpor voéi nakupovaniu. Co freegani nedokazu ziskat’ z odpadu a prebytkov,
snazia sa ziskat’ vymenou, zdiel'anim ¢i darovanim, teda pokial’ mozno bez vyuzitia penaznej
vymeny. Tym v§etkym nepriamo obmedzujti produkciu novych spotrebnych statkov najmi ma-
teridlnej povahy.

Pozrime sa teraz, akymi prostriedkami realizuju freegani svoj program v praxi. Podla
Benczeovej (ale i webu 7) pritom vyuzivaji niekol’ko Specialnych stratégii a technik. Jednou

3 1bid., s. 386.
3 LIPOVETSKY, G. Paradoxni stésti: Esej o hyperkonzumni spolecnosti, 2006, s. 377 — 378.
3 BENCZEOVA, B. Freeganizmus a kontexty ,, off-moderného “ Svetlany Boym, 2014, s. 477.
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z najkontroverznejsich je technika kontajnerového potapania (dumpster diving). Ide o vyberanie
a nasledné zuzitkovanie odpadu, najma potravin, zo smetnych kontajnerov. Na rozdiel od tradic-
nych ,,diverov®, freegani k tejto ¢innosti nie st donuteni z ekonomickych dovodov, ale konaju
z vlastného presvedéenia. Cast’ z nich spotrebtiva aj odpad a prebytky Zivo¢isneho povodu, ne-
plati teda, ze vsetci freegani st nevyhnutne vegani. Kontroverznost’ kontajnerového potapania
spociva v tom, ze neraz ide o nelegalnu ¢innost’. Kontajnery st totiz vo vacsine pripadov suk-
romnym majetkom umiestnenym na sukromnych pozemkoch, kontajnerové potapanie je preto
mozné klasifikovat’ ako naruSenie vlastnickych prav. Technika food not bombs (jedlo namiesto
zbrani) je zaloZena na distribuovani a darovani takto ziskanych potravin socidlne vyli¢enym
Pud’om v nudzi.

Minimalizacia odpadu a prebytkov sa realizuje technikami free markets (bezplatné trhy)
a free-stores (bezplatné obchody). Na tychto miestach freegani sustred’ujt jedlo, veci a predme-
ty, ktoré uz nepotrebuj, aby si ich zadarmo mohol vziat’ ktokol'vek, kto ich potrebuje. Vymena
tovaru sa pritom uskuto¢nuje na nepenaznej baze. Aktivity tohto druhu prebichaji aj na Special-
ne zameranych internetovych platformach, ako napr. Freecycle.org, Recyclinggroupfinder.com
a Sfbay.craigslist.org.

Community bikes programs a bike collectives st zdruzenia a programy zamerané na podporu
a rozvoj mestskej cyklistiky ako ekologického spdsobu dopravy. Aj tieto aktivity st podporo-
vané internetovymi platformami, ktoré umoziuju zdiel'anie, vymenu ¢i opravu bicyklov, ale aj
zdielanie taxikov. Prikladom moze byt portal Spaceshare.com.

Dal$ou kontroverznou technikou na hranici a &asto i za hranicou zakona je tzv. squatting,
teda obyvanie nevyuzitych a opustenych budov a ich transformacia na bezplatné byvanie pre
komunity freeganov. Na do¢asné ubytovanie na cestach sluzi technika couchsurfing — gaucové
surfovanie. Jej podstatou je bezplatné zdiel'anie bytovych priestorov ako alternativa k hotelovym
sluzbam. Aj tieto aktivity ulah¢uju internetové portaly ako Couchsurfing.com, Hospitalityclub.
org ¢i Servas.org.

Freegani tiez vyuzivaju tzv. ,,zelené” aktivity. Ide najmé zakladanie komunitnych zahrad
(community gardens) a piratskych zahrad (guerilla gardens). Piratske zahradnicenie je takisto
na hrane zakona, pretoze spociva v kultivacii nevyuzivanej pody a pozemkov, ktoré su sice za-
nedbané, ale freegani nemaju opravnenie na ich uzivanie. DalSou ,,zelenou aktivitou” je wild
foraging, teda zber volne rastucich plodin a hub.

Z nasho pohl'adu nemenej doélezitou stratégiou freeganizmu je redukcia Casu straveného v za-
mestnani technikou tzv. timebankingu, ¢ize casovych bank, o ktorej sme sa uz bliz§ie zmienili
v podkapitole 3.3. Radikalnejsi zastancovia tohto zivotného $tylu dokonca odmietajti akykol'vek
zamestnanecky pomer ¢i podnikatel'skl ¢innost’.

Ideologicky Cerpa freeganizmus, podobne ako koncept ne-rastu, predovsetkym z anarchizmu,
ekofilozofie a v§eobecného odporu voci kapitalistickému systému. Freegani sa ¢asto zdruzuju do
malych kooperujiicich komunit, ktoré spiiiaju, podobne ako komunity dobrovolnej skromnos-
ti, atribity subkultiry ¢i dokonca kontrakultury. Naopak, na rozdiel spolocenstiev dobrovolnej
skromnosti, freegani pdsobia prevazne v urbannom prostredi.

Podrla nasho nazoru je freeganizmus jednou z najradikalnejSich a najextrémnejsich praktic-
kych aplikacii koncepcie ne-rastu. Svoje uplatnenie, na rozdiel od vac¢siny doteraz spominanych
alternativnych postojov ku konzumnej kultire, nachadza prevazne v mestskom prostredi. Mys-
lime si vSak, Ze vo svojej podstate nemoze prekrocit’ hranice relativne uzkych marginalnych
skupin. Prinos freeganizmu podl'a nas spo¢iva najmé v zuzitkovaniu odpadu, ¢ize uz raz spotre-
bovaného tovaru, ktory sa neziskava kupou.
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4.4 Spoloc¢na spotreba ako alternativa individualneho konzumu

Ako sme uviedli v prvej kapitole nasej prace, konzum v stcasnej ére postfordizmu, resp.
hyperkonzumizmu je charakterizovany vyhrotenou individualizaciou. V opozicii voéi tomuto
trendu stoji koncept spolocnej spotreby alebo tiez spoluspotrebitel’stva.

Pojem spolo¢na spotreba (collaborative consumption) sa prvy raz objavil, rovnako ako va¢-
Sina nami skimanych alternativ ku konzumnej kultare, v 70. rokoch, presnejsie v roku 1978
v praci americkych badatel'ov Marcusa Felsona a Joa Spaetha. O ozivenie tak trochu zabudnutej
myslienky sa v poslednom desatroéi v teoretickej a propagacnej rovine postarali najmé autori
britského pévodu Rachel Botsmanova a Roo Rogers. Na ich prace d’alej nadviazali kanadski
marketingovi teoretici Myriam Ertzova, Fabien Durif a Manon Arcandova, ktori na zaklade
studia histdrie a porovnavania roznych vymedzeni tohto fenoménu, definuji spolo¢nt spotrebu
ako ,,subor systémov zameranych na cirkuldciu zdrojov, ktoré umoZnuju konzumentom prijimat’
a zaroven poskytovat — ¢i uz docasne alebo natrvalo — vzacne sluzby a zdroje prostrednictvom
priamej interakcie s inymi konzumentmi alebo prostrednictvom sprostredkovatela. Spolocna
spotreba je teda konceptom, ktory je v ostrom kontraste s konvencnym ponimanim spotreby.*¢

Takto formulovana definicia sa moze zdat’ dost’ zlozita, fungovanie spolo¢nej spotreby je
vSak vo svojej podstate az trivialne jednoduché. Takmer kazdy z nas vlastni niekol’ko veci, ktoré
pouziva len sporadicky a vacsinu ¢asu tak ostavaju uplne nevyuzité. Prikladom moze byt vitac-
ka, ktoru za celu zivotnost’ va¢sina 'udi vyuZziva len niekol’ko minut. Namiesto toho, aby len tak
lezala skladom, mézeme ju inym 'ud’om pozi¢at, a to bud’ zadarmo za zalohu, alebo za symbo-
lickt peftazna sumu. Dalsie produkty si zas mézeme pozicat od inych Pudi my. Ako konzumenti
sa tak v ramci systému spoluspotrebitel'stva dostavame raz do ulohy poskytovatel'ov, inokedy do
ulohy prijimatel'ov produktu. Vyhodou je, Ze nemusime zakazdym kupovat’ nové vyrobky, ¢im
nielen uSetrime, ale zaroven znizime celkovy konzum.

Spolo¢na spotreba tymto sposobom ¢iastoéne prehodnocuje stkromné vlastnictvo ako jeden
z pilierov kapitalizmu. V mnohych pripadoch sta¢i produkty zdiel’at), nie je nutné ich vlastnit’.
Netyka sa pritom iba spotreby jednotlivcov a domacnosti, ale aj firiem. Rovnako ako si I'udia
zdielaju produkty beznej spotreby, moézu zdiel'at’ svoje zdroje, napriklad strojné zariadenia, aj
korporacie. Spolo¢na spotreba firiem ma nielen vel’ky ekonomicky potencial, ale méze tiez pri-
spiet’ aspon k ¢iastoénému Setreniu zdrojov, a tym aj k Setreniu prirody.

K rozvoju spoluspotrebitel'stva vyraznou mierou pomohli aj moderné technologie, predo-
vSetkym Specializované internetové portaly a platformy, ktoré urychl'uju a zjednodusuji kon-
takt medzi poskytovatel'mi a prijimatel'mi produktov. Na principe spolo¢nej spotreby funguju aj
niektoré techniky freeganizmu (konkrétne bezplatné trhy, bezplatné obchody, komunitné progra-
my zamerané na zdiel'anie bicyklov ¢i gau¢ové surfovanie).

Spolo¢na spotreba je zaroven stcastou SirSicho fenoménu tzv. zdiel'anej ekonomiky. Na jej
baze vnikaju nielen nezistné projekty freeganov a pribuznych komunit, ale aj komeréne mimo-
riadne uspesné spolo¢nosti ako Uber ¢i Airbnb. Niektori autori preto v suvislosti s projektmi
tohto druhy hovoria o falo$nej spolo¢nej spotrebe a platformy typu Airbnb ¢i Uber povazuju za
sucast’ konzumnej spolo¢nosti a konzumnej kultary, nie za jej alternativu.

Podl'a nasho nazoru spolo¢na spotreba je alternativou iba v pripade, ak prispieva k zniZova-
niu konzumu alebo aspon k ekologicky Setrnejsej spotrebe. Napriek tomu, Ze v ére postfordizmu
je konzum krajne individualizovany, stale existuje Siroké spektrum produktov vhodnych pre

% ERTZ. M. — DURIF, F. — ARCAND. M. 2016. Collaborative Consumption : Conceptual Snapshot at a Buzzword,
2016, s. 1.
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spoluspotrebitel'stvo. Spolo¢na spotreba, podobne ako alternativny hedonizmus, nie je podla
nasho nazoru v priamom rozpore s kapitalistickym systémom.

Problém vsetkych uvedenych alternativ nadmerného konzumu vidime v tom, ze nachadzajt
len vel'mi obmedzené uplatnenie v socialnej realite. K Sireniu tychto postojov by aspon do istej
miery mohol dopomoct’ culture jamming.

5. CULTURE JAMMING AKO ALTERNATiVA K REKLAME

Ako sme uz viackrat zdoraznili, jednym z pilierov, na ktorom stoji celd konzumna kultira,
je reklama. Domnievame sa vSak, ze aj reklama, respektive v SirSom ponati cela marketingova
komunikacia ma svoju alternativu v podobe culture jammingu, pre ktory budeme pouzivat aj
slovensky ekvivalent kultirna sabotaz.

Americky sociolog Vince Carducci v zhode s Handelmanom a Kozinetsom definuje culture
jamming ako subor ,, organizovanych spolocenskych aktivit, ktoré si kladu za ciel byt protivahou
(t. j. alternativou) voci bombardovaniu komercne orientovanych posolstiev v masmédiach (t. j.
marketingovej komunikécii). “*7 Korene tohto javu hl'ada Carducci uz v romantizme, prvi mo-
derni predchodcovia kultiurnej sabotaze sa vSak objavili az neskor s rozvojom masovej vyroby,
reklamy a masovych médii. Jednym z umelcov, ktory v 30. rokoch minulého storocia anticipoval
vznik culture jammingu, bol John Hearfield. Nemecky fotograf a vytvarnik, ktory pdsobil aj
v byvalom Ceskoslovensku, vyuzival fotomontaZe a kolaZe na pretvaranie nacistickej propagan-
dy a symboliky a vyjadroval tak svoj kriticky postoj voci nastupujicemu fasizmu.

V rovnakom obdobi sa objavili predchodcovia kultirnej sabotaze aj na druhej strane Atlan-
tiku. Napriek velkej hospodarskej krize Sirila sudoba konzumna spoloc¢nost’ prostrednictvom
reklamy falosny obraz blahobytu pristupného pre kazdého. To podl'a Naomi Kleinovej vyvo-
lalo bezprecedentnu vinu hnevu, ktora vyustila do spontanneho hnutia zameraného proti rekla-
me. V roku 1929, kratko po krachu na newyorskej burze, vznikol casopis The Ballyhoo, akysi
predchodca sucasného magazinu Adbusters, ktory cielene parodoval vtedajsiu reklamu a jej po-
krytecké komunika¢né posolstva. Ostry kontrast medzi nablyskanym svetom reklamy a krutou
realitou obeti hospodarskeho kolapsu zachytili fotografi ako Walker Evans, Dorothea Langeova
¢i Margaret Bourke-Whiteova, ktorych Kleinova povazuje za skuto¢nych kultrnych sabotérov
svoje doby. Obl'ibenou sa stala metoda fotografovania billboardov so sloganmi typu ,,najvyssia
zivotna uroven na svete* v prostredi biedy a chudoby, napriklad nad radom nezamestnanych
¢akajucich na pridel jedla.’

Kultarne sabotérstvo okrem spominanych inspiracii z 30. rokov ¢erpa aj z réznych avantgard-
nych umeleckych smerov od dadaizmu, cez fenomén détournement az po konceptualne umenie.
Nadvizuje tiez na Studentské hnutie z konca 60. rokov a revoltu proti kapitalizmu a konzumnej
kultare v zapadnej Europe a USA. Samotny pojem culture jamming sa v$ak po prvy raz objavil
az v roku 1984 na raritnom albume JAMCON 84 americkej hudobnej skupiny Negativland.
Vyraz jamming v kontexte médii znamena narusanie rozhlasového vysielania, vd’aka skupine
Negativland vSak kulturna sabotaz nadobudla §ir§i vyznam. Nejde len o piratske vsuvky do
programu rozhlasovych stanic, ale o zadmerné kreativne pretvaranie akychkol'vek komerénych
posolstiev dominantnej kultiry Sirenych v médiach alebo slovami Naomi Kleinovej o ,,dekon-
Strukciu monopolnej kultary*.*

T CARDUCCIL, V.: Culture Jamming: A Sociological Perspective, 2006, s. 116.
3 KLEINOVA, N. Bez loga, 2008, s. 308 — 309.
¥ 1bid., s. 288.
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Culture jamming pritom vyuziva podobné nastroje ako Standardna marketingova komunika-
cia a proti korporaciam sa snazi bojovat ich vlastnymi zbranami. Najucinnej$iu z nich, reklamu,
menia kultiirni sabotéri na podvratna reklamu (v anglictine subvertising) namierent proti ciel'om
jej zadavatelov — zamerne pretvaraju napriklad billboardy, paroduju firemné loga ¢i prekricaja
reklamné slogany. Najcastejsie sa tak deje vo verejnom priestore, ktory korporacie kolonizujt
takzvanymi OOH (Out of Home) nosi¢mi, niekedy prilichavo oznacovanymi aj ako vizualny
smog. Medzi najzname;jsich reprezentantov podvratnej reklamy patri kanadska neziskova orga-
nizacia Adbusters (krotitelia reklamy), ktora vydava aj rovhomenny ¢asopis. Uvedieme aspon
dva priklady z ich dielne. Znamu taviu postavicku Joea Camela propagujicu cigarety Camel
pretvorili na takmer identického Joea Chema, ktory uz bez vlasov podstupuje chemoterapiu.
V tomto pripade ide uz viac nez len o parodovanie znaciek, ale o odkryvanie hlbsich suvislosti
konzumu. Dal3im znamym prikladom je americka zastava, ktord ma v modrom poli namiesto
hviezd symbolizujicich Staty tinie loga mamutich korporacii ako Google, Apple, Coca-Cola,
McDonald’s, Exxon, CNN, Nike ¢i Phizer.

Komeréna marketingova komunikacia sa okrem reklamy spolicha aj na sofistikované PR
(public relations). Aj voci tomu vsak nasli kultirni sabotéri protizbran. Piratskym spdsobom,
v prestrojeni alebo inkognito vstupuji do médii vratane televizii ¢i rozhlasu, aby Sirili svoje
vlastné posolstva. Na ilustraciu uved’'me aspon jeden priklad, ktory preslavil znamu dvojicu ak-
tivistov Yes Men. Jeden z nich, Andy Bichlbaum, vystupil vo vysielani BBC predstierajuc, ze je
hovorca korporacie Dow Chemical, materskej spolo¢nosti smutne znamej firmy Union Carbide.
Ta v roku 1984 spdsobila najvacsiu priemyselnt katastrofu v indickom meste Bhopal, ktora si
vyziadala niekol’ko tisic obeti. V den jej 20. vyroé¢ia Bichlbaum ako falo$ny hovorca oznamil,
ze Dow Chemical prebera za tragédiu plni zodpovednost’, planuje odpredat’ Union Carbide a zo
ziskanych prostriedkov odskodnit’ obete pozostalych a poskodenym hradit’ dozivotnt zdravotnt
starostlivost. Kym sa zistilo, ze ide o fikciu, akcie Down Chemical klesli o stovky milionov
dolarov. Tento druh culture jammingu by sme analogicky s podvratnou reklamou mohli oznacit’
terminom podvratné PR.

Suboj medzi marketingovou komunikaciou a kultirnym sabotérstvom sa odohrava aj na
internete. Culture jamming v on-line priestore vyuziva napriklad virdlne vided zosmiesnujuce
reklamné televizne spoty, falo$né internetové stranky imitujice firemné weby a radikalnejSie
skupiny aj tzv. hecktivizmus, ¢ize heckerské ttoky na portaly vybranych korporacii. V niekto-
rych pripadoch nadobuda tvorba culture jammingu charakter angazovaného umenia. Podvratna
reklama v uliciach sa meni na umelecké graffiti ¢i street-art, vystipenia kultirnych sabotérov sa
menia na performativne umenie. Za vsetkych v tejto suvislosti spomenme aspon také mena ako
Rodriguez de Gerada ¢i Banksy.

Ako vidno, imanentnou stic¢ast'ou culture jammingu je konflikt s marketingovou komunika-
ciou a najmé reklamou komer¢nych subjektov. Marke Dery v tejto stivislosti pouziva termin ,,se-
mioticka vojna“? prevzaty od talianskeho semiotika Umberta Eca. Pouzivanie vojenského slov-
nika je podl'a nas na mieste. Aj my vnimame stret marketingovej komunikacie a zvlast reklamy
s culture jammingom ako semioticka vojnu. Chceme vSak zdoraznit, ze ide o nerovny boj. Kon-
zumna kultlira reprezentovana korporaciami ma na svojej strane obrovské finan¢né prostriedky,
marketingovy vyskum a $pecializované reklamné a PR agenttry. Kultirni sabotéri disponujt
len vlastnou kreativitou a vel'mi obmedzenymi finanénymi zdrojmi. Navyse, ked’ aj zozbieraju
dostatok finan¢nych prostriedkov, svoje alternativne komunikaéné posolstva nedokazu dostat’ do
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reklamnych blokov televizii ¢i radii. Skupina Adbusters sa roky snazi kiipit’ komerény medialny
priestor ako ktorakol'vek ina firma ¢i organizacia, ale opakovane nardza na odmietanie s argu-
mentom, ze ide o antireklamu.

Kultarni sabotéri ¢asto deklaruju, ze proti korporaciam bojuju ich vlastnymi zbratiami. To je
nepochybne pravda, lenze plati to aj naopak. Komer¢na sféra je schopna na svoje ucely vyuzit’
aj zbrane namierené povodne proti jej vlastnym zdujmom. Dokazom je mnozstvo reklamnych
kampani, ktoré sofistikovanym sposobom vyuzivaju ¢i skor zneuzivaju prvky a symboly kontra-
kultary vo svoj prospech a v kone¢nom désledku na zvySovanie konzumu. Reklamné agentiry
pritom nevahaji oslovit’ aj samotnych kultarnych sabotérov a priamo ich zapojit' do svojich
komunikacnych stratégii.

Z pohl'adu nasej prace by sme vsak radi upozornili na d’al$iu zavaznu skuto¢nost’. Culture
jamming je podl’a nasho nazoru zo svojej podstaty destruktivny. Je ovel'a viac zamerany byt
proti niecomu ako za nieco. To nie je z nasej strany vycitka, len prosté konstatovanie, ze kultarne
sabotérstvo len zriedka pontka konstruktivne riesenia. Ak sme v zavere predoslej kapitoly vy-
jadrili domnienku, Ze culture jamming by mohol prispiet’ k propagacii alternativ k nadmernému
konzumu, tak musime dodat’, Ze to plati len vo vel'mi obmedzenej miere.

Doteraz sme v naSom prispevku prezentovali rdzne alternativne postoje ku konzumnej kul-
ture. V d’alej kapitole identifikujeme, ¢o maji natol’ko rozdielne pristupy spolo¢né a ¢o by ich
mohlo spajat’.

6. VOENY CAS AKO ALTERNATIVA K PLATENEJ PRACI

Domnievame sa, ze spolo¢nym menovatelom vacsiny alternativ ku konzumnej kultire je
vol'ny ¢as. Koncepty ne-rastu, alternativneho hedonizmu ¢i freeganizmu priamo volaju po roz-
Sirovani pracovného ¢asu a skracovani ¢asu pracovného. Dolezitost’ voIného ¢asu ¢i priam jeho
redefiniciu akcentuje aj permakulttira, DIY kultura ¢i dobrovolna skromnost’. Trendom u ludi
preferujucich alternativne zivotné Styly sa stava tzv. downshifting (spomalenie, preradenie na
niz§iu rychlost), ktory sa snazi najst’ rovnovahu medzi pracovnym a vol'nym casom. Zastavame
preto nazor, ze prave volny Cas ako alternativa k platenej praci ma potencial stat’ sa zaroven
kli¢ovou alternativou konzumizmu a konzumnej kultary. Tuto nasu tézu teraz podoprieme nie-
kolkymi argumentmi.

Domnievame sa, ze proti pritazlivému konzumizmu, silne zakorenenému v nasej kultire
a priamo v nasich zivotoch, mézeme postavit’ iba nieco porovnatelne atraktivne a silné. Tym ,,sil-
nym* by mohlo byt’ pevné ideologické, najma radikalne l'avicové environmentalne presvedcenie,
z ktorého vychadzaji najmé koncepcie ne-rastu, DIY kultary ¢i freeganizmu. Voci sile takéhoto
cerveno-zeleného presvedcenia sme vSak znacne skepticki. Jednak preto, ze v praxi nebyva zd’a-
leka také pevné, ako sa navonok deklaruje, jednak preto, ze ako celok nedokaze oslovit’ vac¢sinu
spolo¢nosti. Dal§im ,,silnym* protipolom by mohlo byt’ ndbozenské presvedéenie. Nie nahodou
maji v komunitach dobrovol'nej skromnosti vyznamné zastupenie silne veriaci l'udia. Nazdavame
sa, ze nabozenské presvedcenie veduce k obmedzovaniu konzumu sice moze byt’ o Cosi pevnejsie
ako ideologické, ale i ono vie oslovit’ len marginalne a zna¢ne izolované skupiny.

Namiesto silného, no z hl'adiska schopnosti oslovit’ Sirsie vrstvy limitovaného ideologického
a nabozenského presvedéenia, je preto podla nas realistickejSie postavit’ proti konzumu alter-
nativu, ktora by sa mu mohla rovnat’ po stranke pritazlivosti. Treba vSak priznat, Ze to vobec
nie je jednoduché. Konzum sice nie je zarukou I'udského $tastia, ale neda sa popriet, Ze prinasa
I'ud’om potesenie. Uspokojuje nase ¢asto vel'mi povrchné, malicherné a umelo vyvolané potreby,
ale prave preto je taky pritazlivy, prave preto je, lapidarne povedané, sexi. Na druhej strane sme

124



presvedéeni, ze konzum ma i jednu podstatnt chybu krasy, a to ¢asovli chudobu (time poverty),
ktora je vietko, len nie atraktivna. Cim viac chceme konzumovat’, tym viac musime pracovat’
a o to menej mame vol'ného ¢asu, ktory sa v konzumnej spolo¢nosti stdva luxusom. Vychodisko
z tejto situacie pontka podl'a nasho nazoru najma alternativny hedonizmus — jedinou sexi alter-
nativou konzumu je volny Cas a vSetky pdzitky s nim spojené.

Druhym argumentom v prospech rozsirovania volného Casu je pomerne jednoducha imple-
mentacia tejto myslienky do praxe, na ktoru staci trividlna legislativna uprava pracovného casu.
Ak sa vratime trochu do historie, zistime, ze k jeho skracovaniu na jednej strane a predlzovaniu
vol'ného ¢asu na strane druhej prebicha sice relativne pomaly, ale dlhodobo. Pripomenme, ze v ro-
ku 1833 bol v Anglicku Standardom 12-hodinovy pracovny cas, v roku 1847 zasa 10-hodinovy
s jedinou volnou nedelou v mesiaci.*! Este v 60. rokoch 20. storoia bol aj v byvalom Ceskoslo-
vensku Standardom 6-dilovy pracovny tyzdei. Naproti tomu v sucasnosti je Standardom 8-hodi-
novy pracovny ¢as s dvojdiiovym vikendom, platenou dovolenkou, $tatnymi sviatkami a diami
pracovného pokoja. Coraz Gastej§ie sa pritom objavuju uvahy o d’alsom predlzovani volného
¢asu, ¢i uz by mal formu trojdiového vikendu, alebo by sa skratil pracovny defi na 6 — 7 hodin.
Domnievame sa preto, ze opatovné skracovanie pracovného ¢asu je nielen Ziaduce, ale aj realne.

Tretim, nemenej dolezitym argumentom, ktory hovori v prospech volného Casu, je skutoc-
nost’, ze jeho rozsirovanie nie je v priamom rozpore s fungovanim kapitalistického spolocen-
ského systému. Skratenie pracovného Casu sice jednorazovo spdsobi hospodarsky pokles (alebo
minimalne spomali tempo rastu), nasledne vsak bude ekonomika rast’ podl'a nezmenenych prin-
cipov, az kym sa spolo¢nost’ nerozhodne pre jeho d’alSie skratenie.

Tym sa dostavame k §tvrtému dolezitému argumentu. PrediZenie volného Gasu a skracovanie
¢asu pracovného by aspon Ciastoéne obmedzilo celkovil hospodarsku produkciu a zmiernilo tak
jej negativne vplyvy na Zivotné prostredie.

Na druhej strane treba jasne a otvorene povedat’, ze skratenie pracovného ¢asu musi byt spre-
vadzané znizenim prijmov. Za menej prace dostaneme aj niz$iu mzdu. To obmedzi nas konzum,
znizi dopyt po novych produktoch a v désledku toho i hruby domaci produkt. Reflexiou alterna-
tivnych postojov ku konzumnej kultare tak dospievame k podobnému zaveru ako Joseph He-
ath a Andrew Potter: ,, Jedinym sposobom, ako spotrebu skutocne redukovat, je menej pracovat’
a znizit svoj viastny prijem. “** Upresnime len, Ze to nie je jedina, ale podl'a nasej mienky jedina
v §irSej miere aplikovatelna cesta, ktora vedie k obmedzeniu konzumu. Zaroven sa domnieva-
me, ze sa fou oplati vydat i za cenu niz$ich prijmov a zniZenia zivotnej irovne meranej vyhrade
ukazovatelom HDP na obyvatela. Zastavame totiz nazor, ze po6zitky z konzumu spotrebnych
tovarov, o ktoré¢ prideme obmedzenim spotreby, ndm moze vynahradit' hedonistické uzivanie
vol'ného Casu.

7. MODEL ALTERNATiVNYCH POSTOJOV KU KONZUMNEJ KULTURE

V naSom prispevku sme postupne identifikovali niekol’ko alternativnych postojov ku kon-
zumnej kultare, ktoré teraz systematizujeme do simplifikovaného modelu, vid’ obrazok 1.

Nami vybrané alternativy oznacené zelenou farbou, su zrkadlovym obrazom jednotlivych
prvkov konzumnej kultury, ktoré znazoriiujeme tmavomodrou. Proti ekonomike zalozenej na
hospodarskom raste meranom HDP stoji koncepcia ne-rastu s alternativnymi ukazovatel'mi vy-
konnosti ekonomiky, ako su ISEW, HPI, HDI a pod. Proti korporatnej vyrobe a sluzbam stoji

4 PETRUSEK, M. Spolecnosti pozdni doby, 2006, s. 420.
“ HEATH, J. — POTTER, A. Kup si svou revoltu!, 2012, s. 117.
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permakultiara a DIY kultara, proti obchodu zaloZzenom na penaznych transakciach stoja svojpo-
mocné systémy, ako napriklad LETS. Proti konzumentovi zameranom na egoizmus, superenie,
individualizmus, materidlne hodnoty a neobmedzené vyuzivanie prirody stoji alterkonzument
s hodnotami ako altruizmus, spolupraca, kolektivizmus, duchovné hodnoty a ochrana prirody.
Proti nadmernému konzumu a konzumizmu stoji reflexivna spotreba postavena na principoch
dobrovol'nej skromnosti, alternativneho hedonizmu, freeganizmu alebo spolocnej spotreby
a v neposlednom rade proti platenej praci stoji volny Cas.

Modré a zelené policka v tvare obdiznikov v nasom modeli maju sice rovnaky objem, ne-
znamena to vsak, ze ,,zelené* alternativy st s ,,modrymi“ prvkami konzumnej kultiry rovno-
cenné. Podl'a nasho néazoru ide o alternativy skor v rovine tedrie, v socidlnej realite nachadzaja
uplatnenie len u jednotlivcov a v malopocetnych marginalizovanych komunitach. Tie vytvaraju
subkultury a kontrakultury, ktoré sice stoja v opozicii vo¢i dominantnej konzumne;j kulture, st
vsak jej integralnou siiCastou a zaroven jej vedlajsim produktom.

Upozoriiujeme, e v nafom modeli medzi zelenymi obdiznikmi absentuju zelené $ipky. Ne-
znamena to, ze by medzi alternativnymi postojmi ku konzumnej kultire nejestvovali vzajomné
vézby. Podl'a nasho nazoru st vsak natol’ko slabé, ze nevytvaraju taky uceleny systém a funkény
mechanizmus ako konzumna kultira. Inymi slovami povedang, dielCie alternativy k jednotlivym
prvkom konzumnej kultury nevytvaraji jednu zasadne nova ucelenu kultaru, ktora by ju bola
schopna v blizkej budticnosti nahradit’.

Dalej by sme radi upriamili pozornost na &iaru, ktoré po okrajoch lemuje nasu schému. Na
rozdiel od plnej Ciary z modelu v prvej kapitole je tato Ciara prerusovana, ¢im naznacujeme,
ze vacsina skumanych alternativ bud’ neguje niektoré z principov kapitalizmu, alebo sa snazi
priamo prekrocCit’ hranice kapitalistického spolocenského systému. Medzi tieto alternativy radi-
me najmé koncepcie ne-rastu a freeganizmu a vo viésej ¢i mensej miere aj permakultaru, DIY
kultaru, svojpomocné systémy, culture jamming a dobrovol'nt skromnost’.

Naopak, alternativny hedonizmus, vol'ny ¢as a spolo¢nu spotrebu povazujeme za alternati-
vy, ktoré kapitalisticky spolo¢ensky systém priamo nepopieraju, a preto maji realnejsiu Sancu
na uplatnenie v celej spoloc¢nosti. Nami navrhované riesenie v podobe predlZzovania vol'ného
casu a s nim spojené¢ho alternativneho hedonizmu nesp6sobi podl'a nasho nazoru revoluciu, ani
nenarusi kapitalisticky systém ako taky, ma vSak potencial, aby prispelo k formovaniu novej
modality kapitalizmu a korigovalo systémové chyby konzumnej kultury.
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ZAVER

V nasom prispevku sme na zaklade $irSej interdisciplinarnej spolo¢enskovednej reflexie do-
speli k formulacii nasledujacich zaverov:

1) Clovek ako konzument je tvorca a zarovei produkt konzumnej kultury.

2) Konzumna kultira je dominantou kultarou kapitalistickej spolo¢nosti.

3) Zakladnymi prvkami konzumnej kultiry st: konzumenti so svojimi potrebami a hodnotami,
nadmerny konzum, konzumizmus, ekonomika postavena na raste HDP, firmy a organizacie,
proces vyroby a poskytovania sluzieb, obchod a marketingova komunikacia vratane reklamy.

4) Alternativnymi postojmi ku konzumnej kultare su: koncepcia ne-rastu orientovana na alter-
nativne ukazovatele vykonnosti ekonomiky a blahobytu, permakultara, DIY kultara, svojpo-
mocné systémy, dobrovolna skromnost, alternativny hedonizmus, freeganizmus, spolo¢na
spotreba, culture jamming a predlzovanie vol'ného asu.

5) Uvedené alternativy nie st rovnocenné s prvkami konzumnej kultary, maji zvac¢sa charakter
subkultir a kontrakultir a st st¢astou dominantnej kultary.

6) Alternativy k jednotlivym prvkom konzumnej kultiry nevytvaraja jednu zasadne nova uce-
lenu kultaru, ktora by bola schopna dominantnu kulturu v blizkej buducnosti nahradit’.

7) Vécsina alternativ ku konzumnej kultare neguje niektoré z principov kapitalistického spolo-
¢enského systému.

8) Alternativy, ktoré priamo nepopieraju systém kapitalizmu, maju realnejsiu Sancu na uplatne-
nie v celej spolocnosti.

9) NajrealistickejSou alternativou ku konzumnej kultire je predlzovanie vol'ného Casu a s tym
spojeny alternativny hedonizmus.

10)Redukcia volného ¢asu spojena s alternativnym hedonizmom nenarasa kapitalisticky systém,
moze vSak formovat novi modalitu kapitalizmu a kvalitativne nova formu konzumnej kultary.
Zavery, ktoré st vyustenim nasej prace, by sme radi doplnili o niekol’ko poznamok. Sumar

identifikovanych alternativnych postojov ku konzumnej kultire si nenarokuje na kompletnost’,

nas vyber zohl'adiioval najmé relevanciu ich vyskytu v praxi a spolo¢enskovednej tedrii. Dovo-

I'ujeme si pritom vyslovit’ predikciu, Ze s pribudajicimi disfunkciami konzumnej kultury a ka-

pitalistického spolo¢ensko-ekonomického systému budu pribaidat’ aj nové alternativne postoje

a nové¢ alternativne teoretické koncepcie.

Ak v bode 2 tvrdime, Ze konzumna kultira je dominantnou kultarou kapitalistickej spolo¢-
nosti, tak zarovenn dodavame, ze k nahradeniu konzumnej kultiry novou dominantnou kultirou
moze prist’ iba v pripade, ze kapitalistickii spolo¢nost’ vystrieda Gplne novy typ spolo¢nosti.
Hypotetické uvahy o konci kapitalizmu a zrode nového spolo¢enského systému vsak presahuja
ramec i ambicie tohto prispevku.

V stvislosti s kapitalistickym spolo¢enskym systémom chceme d’alej zdoraznit’, ze modalitu
postfordizmu, respektive Lipovetskeho slovami etapu hyperkonzumizmu nepovazujeme za ko-
niec dejin kapitalizmu a konzumne;j kultry. Aj v pripade, Ze by jeho novii modalitu neformovalo
predlZzovanie vol'ného ¢asu a alternativny hedonizmus, 'udstvo skor ¢i neskor dospeje k novym
formam kapitalizmu a konzumnej kultiry na zaklade inych podnetov.

Pripadny uspech nami navrhovaného rieSenia zavisi od viacerych faktorov. Prvoradym a ne-
vyhnutnym predpokladom vSak je splnenie zasadnej podmienky — pritazlivost’ volného casu
spojena s alternativnym hedonizmom musi v oCiach spolo¢nosti prevysit’ atraktivitu konzumu.
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