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Abstrakt

Hlavnym pilierom §tdie je reflexia osobnosti Sigmunda Freuda v kontexte ¢loveka, kultary
ateérie umenia. Uvodna &ast je centrovani na osobnost vyznamného raktskeho lekara
Sigmunda Freuda ako tvorcu psychoanalyzy. Prave vd’aka spominanej vyskumnej metdde
smeruju psychoanalytické uvahy a nasledne tedrie Sigmunda Freuda k demaskovaniu spdsobu
myslenia ¢loveka ako tvorcu kultary a umenia. V nasledujucich kapitolach dochadza k analyze
dvoch dynamickych principov — principu slasti a principu reality a zaroven je doraz kladeny na
rozbor zékladnych Tudskych pudov - pudu zivota Eros apudu smrti Thanatos. Pomocou
psychoanalyzy st uchopené zlozité Struktary I'udskej mysle a nasledne je pozornost’ upriamena
na ich determinaciu a vytyéenie dominantnych postulatov v teérii umenia. Ciel'om textu nie je
kritické, exaktné posudenie vytycenej problematiky, ale naznacenie vychodiskovych kontextov,
vyplyvajucich z postulatov tedrie umenia Sigmunda Freuda a ich nasledna reflexia v kontexte
¢loveka, kultiry a umenia.
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Uvod do problematiky
Sigmund Freud — model duse €¢loveka a z neho vyplyvajuca determinicia postulitov
umenia

Z biografického materidlu Sigmunda Freuda, rakuskeho lekara a zakladatela vedeckej
vyskumnej metédy psychoanalyzy? je dorazny zrejmy rozpor medzi prirodovedecko — lekarskym
vzdelanim a kultirne filozofickou centraliziciou Freudovych zaujmov. Z vedeckého pohl'adu
st Freudove postulaty a priori povazované za antropocentrické. Metafyzické a kozmologické
hladisko sa nestava centrom jeho pozornosti a je vytlaené na perifériu Freudovho vedeckého

! Psychoanalyza je smer psychologie 20.storo¢ia vytvoreny Sigmundom Freudom, psychoanalyza je vo
vSeobecnom zmysle chiapana ako veda zaoberajiica sa prieskumom nevedomych dusevnych procesov,
predpoklada nevedomé motivy pri vzniku neurdz a v F'udskom konani.
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badania. Intelektudlne zameranie je mozné oznacit’ ako hermeneutické a interpretacné. Spdsob
myslenia Sigmunda Freuda je z vedecko - kultarneho pohladu mozné prirovnat k praci
literarneho historika, kritika a analytika umenia. Ako psychoanalyticko - archeologicky
vyskumnik do dimenzie 'udského nevedomia odhal'uje vrstvu po vrstve a ponuka ludstvu
atemporalny atlas pohl'adu do I'udskej mysle. Freudova psychologia, ktort je mozné povazovat’
za odhal'ujucu, je determinovand tradiciou franctizskych moralistov, esejistov, psychologicky
orientovanych predstavitelov osvietenstva, ale taktieZ inemeckej kultirnej psychologie,
filozofie a vrcholi Friedrichom Nietzschem. Tato determinacia smeruje Sigmunda Freuda
k demaskovaniu spésobu myslenia ¢loveka ako tvorcu kultarnych idei a hodn6t a prijima
postulat, ze vo vnutri, v samej podstate kazdého jednotlivca sa nachadza sféra, ktora nie je de
facto zrejma a jasne rozpoznatelnd. Je to oblast’ I'udského nevedomia, ktora determinuje
kazdodenné psychické prezivanie a nasledné konanie. K problematike Cloveka ako tvorcu
umenia pristupuje Sigmund Freud filozoficko — analyticky so zrejmym dérazom na kultirne
aspekty. Vedecky podlozené nazvoslovie je interferované s umeleckou literatiirou a Freudovym
subjektivnym a zdroveit dominantnym vztahom hlavne ku gréckej mytolégii. Uz pri beznom
nahliadnuti do Freudovych koncepcii je badatelné ako svoj empiricky poznatok spaja
s literarnou postavou ¢i pribehom. Zakladné pojmy psychoanalyzy maju literarne a umelecko -
mytologické ndzvoslovie ako napriklad Oidipovsky komplex?. Zékladnymi principmi jeho
dynamickej analyzy je princip slasti a princip reality. Realita nie je vykreslovand vo svojej
elementarnej podstate, ale doraz je kladeny na jej zrkadlenie v psychickom vyvoji ¢loveka.
Princip reality je charakterizovany ako vychovny, represivny. Podstata ¢loveka je zalozena na
vyhl'adévani slasti. Prave primarne procesy v l'udskej mysle st riadené principom slasti, cielom
je vyvolat poteSenie, radost’ a Z toho vyplyvajuce uspokojenie libida®. Prave tu viak dochadza
k vyznamnému javu, mysel’ sa snazi potla¢it’ vSetko negativne, veduce k naruSeniu pocitu slasti.
V Tudskej podstate zac¢ina ambivalentne pOsobit’ princip reality, ktory vytvara diskomfort
v l'udskej psychike, slast’ je zatlacena realitou na perifériu a pokusa sa dosiahnut’ uspokojenie
pomocou realneho principu, napriklad tvorbou umenia ako najvyznamnejsieho a najcennejsieho
kultarneho prejavu udstva.*

Sigmund Freud aj prostrednictvom vedecky nepodlozenych Spekulacii rozvija svoju teoriu
a pristupuje s déslednost'ou k vytyceniu dvoch zakladnych l'udskych pudov, ktoré pomenovava
ako pud Zivota, Eros® a pud smrti, neskér pomenovany nazvom Thanatos®. Synonymum k pudu

2 V gréckej mytologii Oidipus, syn thébského krala Laia a manzelky lokasty, sa méarne snazi vyhnat
naplneniu vestby, Ze zabije vlastného otca a oZeni sa so svojou matkou. Oidipovsky komplex je zakladny
psychoanalyticky model vyvoja osobnosti, v ktorom je reflektovana tizba chlapca po matkinej laske
a nenavist’ voci konkurentovi otcovi.

8 Psychoanalyticky vyraz pre sexualne tiZby, erotickd energia instinktov, zaklad tvori pudovéa energia
vyvierajuca z podvedomia a je zamerana k dosahovaniu slasti, zaklad sexualneho, socialneho a tvoriaceho
snazenia ¢loveka.

4PEPIOL, M.: Freud - Cesta do hlubin duse. Praha: Bonalletra Alcompas, 2022,5.118.

5 Eros , v gréckej mytologii — boh lasky, pud Zivota, ktory sa vyznaluje nevedomou snahou o preZitie,
¢loveka vedie k ndjdeniu zivotného partnera, uspokojovaniu slasti, rozmnozovaniu a podpore nového
zivota. Psychickou energiou pudu Zivota Eros je libido.

6 Thanatos, v gréckej mytolégii — boh smrti, pud smrti, ktory sa vyznauje dynamickou agresivitou a méa
destrukény charakter.
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Eros je pud sebazachovy a zachovania rodu, ¢ize pud Zivota ako dominantnej kons$tanty
a idylickej lasky. Antitézou je pud smrti, ktory v sebe nesie destrukény element. Pud smrti
smeruje nielen smerom dovnutra jedinca, do jeho elementarnej podstaty, kde sa premiena na
sebadestrukciu, ale aktivne pdsobi smerom navonok voéi okoliu, ¢im svoju energiu premiefia na
agresiu a zna¢né patologické prejavy nasilia. Tym sa stava dynamickou hrozbou nielen pre
vnatorné citenie jedinca, ale aj pre prostredie, v ktorom sa jedinec pohybuje. Komplexnost’,
celistvost’” zivota je vyjadrena ambivalentnym pdsobenim pudu Zivota Erosa a pudu smrti
Thanatosa. Hlavnym zameranim freudovskej kulturnej psycholdgie je snaha vytvorit’ balans
medzi tymito dvoma pudmi, ktory je mozny i tvorbou umeleckého obsahu . Vnutorny pohl'ad
Sigmunda Freuda na dant problematiku ambivalencie pudov nie je ani optimisticky a ani
extrémne pesimisticky. Tedria vychadza z presvedcenia, Ze k uplnému potlac¢eniu pudu smrti
nikdy neprichadza, je nemozné pud smrti Thanatos oddelit’ od celistvosti l'udského zivota, z toho
nasledne vyplyva fakt, Ze nie je mozné vymazat’ vojny z l'udskej mysle. V tomto postulate sa
vSak skryva dolezitost’ kultury, pomocou ktorej je mozné potlacit’ vznik vojen vo svete. S touto
doktrinou sa v liste Albertovi Einsteinovi zdoveril Sigmund Freud a doérazne tvrdil, Ze je
potrebné vyuzit' vSetky mechanizmy, ktoré podporuju rozvoj kultiry, pretoze pracuju proti vojne
a pudu smrti, ktory je hlboko zakoreneny v kazdom ¢&loveku.”

Sigmund Freud sam seba vyhlasoval za aktivneho pacifistu. Jednym zo zakladnych
mechanizmov, ktory podporuje rozvoj kultury je tvorba - umelecka tvorba. Sigmund Freud bol
vo svojich tedriach hlboko presvedéeny, Ze mnohi velki umelci nielen v pritomnosti, ale aj
v minulosti dokazali potlaéit’ libidézny pud smrti Thanatos prostrednictvom tvorby umenia, teda
¢innosti, ktora je kultirnou spolocnostou akceptovand a vrelo prijimand. Freud spéja tvorbu
umeleckého diela s procesom sublimécie®.

Z vedeckého hl'adiska je mozné dodat’, Ze rovinu sublimacie je mozné posunut aj do roviny
intelektualneho badania a poznania ako to bolo v pripade Leonarda da Vinci. Tento renesanény
umelec bol nielen uspokojovany tvorbou umeleckych diel, ale posunul element sublimacie do
roviny tvorby vynalezov a nekon¢iacemu objavovaniu a posuvaniu hranic vlastnej psychiky
a zjavnému intelektu. Sigmund Freud pristupil k vedeckej analyze osobnosti Leonarda da Vinci
a vdaka v tej dobe inovativnej metdéde psychoanalyzy dokazal deSifrovat’ symboly ukryvajice
sa v mnohych jeho umeleckych dielach. Prave pri vytvarnom diele Mona Lisa s vedeckou
presnostou vyuziva problematiku Oidipovského komplexu a demonstruje patologick( lasku
Leonardovej matky, ktora sa pokusala zhmotnit’ lasku nepritomného otca. Leonardove libidézne
pudy boli naplno uspokojené a podl'a Sigmunda Freuda sa reflektovali v pasivnej homosexualite.
Po smrti matky objavil na modelke prave usmev oddanej matky, ktora stelesiiovala nielen rolu
milujucej matky, ale aj otca a Leonardo sa zameral na zrkadlenie tohto usmevu a androgénneho
vyobrazenia vo svojej umeleckej tvorbe.

Z vedecko — kultarneho hladiska je potrebné poukazat’ aj na rozjimanie a precitovanie
umeleckého diela samotnym divakom. Prave vyjadrenie emocie a krasy v umeleckom diele
posobi ako tlmi¢ napidtia a pudu smrti. Prijemné pocity, radost’ z umeleckého diela, ¢i uz

"FREUD, S.: O ¢lovéku a kultute. Praha: Odeon, 1990, 5.209

8 V psychoanalyze obranny mechanizmus spocivajlici v zjemneni, preneseni pudovej energie na
spolo¢nost'ou uznavané a ocetiované ¢innosti ako napriklad tvorba umeleckych diel a podobne. Prebieha tu
proces premeny neakceptovatelného prvku do spolocensky akceptovatelnej formy.
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vytvarného, literarneho alebo hudobného, mézu dat’ €loveku pocit optimistického naplnenia
a zbavit’ ho frustracie a neistoty, aj ked’ je potrebné dodat’ len na kratku dobu.

Z kultarno - vedeckého hl'adiska Sigmunda Freuda je nutné poukazat’ na jeho zlozity model
ludskej mysle. Sigmund Freud vytvara vedecky podlozeny model §truktar a funkcii I'udskej
psychiky, do ktorého zapracoval pojmy Id - Ono, Ja — Ego , Nadja - Superego. Freud upravuje
v tomto pripade svoj postulat, ze Ja — Ego je protikladom nevedomia a prichadza k zaveru, Ze Ja
— Ego patri najméd do nevedomej roviny. Pojem Id pochadza z latinského slova it (ono) a je
mozné ho povazovat za elementarny pramen energie, hlavnil zlozku osobnosti a je striktne
zaCleneny do nevedomia. Id — Ono je pod nadvladou pudov s cielom urychleného uspokojenia
tzob a potrieb. 1d — Ono je jedingym elementom, ktory je zjavny od narodenia a nenesie v sebe
ziadne limity a obmedzenia. Postupom vyvoja a stretu sokolitym svetom a realitou
obklopujtcou jedinca sa zacina rozvijat’' Ja - EQo, z latinského prekladu ja. Tato cast’ mysle je
otvorena vonkajSiemu svetu. Ja - Ego sa striktne riadi principom reality a zaroven chape limity
a obmedzenia vonkajsieho sveta. Ego sa vyvojom vytvara z tej ¢asti Id — Ono, ktora ovplyviioval
okolity svet. Ja - Ego je dynamicky aktivne v napliiovani potrieb Id — Ono, av§ak len spésobom
akceptovatelnym okolitym svetom. Poslednym vyvijajucim elementom je Nadja — Superego,
ktoré sa vyvija z Ja— Ega. Nadja — Superego je akysi vnutorny hlas pre rozliSovanie ambivalencie
dobra a zla, lasky a nenavisti a tym zdokonal'uje 'udské myslenie a spravanie. Nadja — Superego
sa snaZzi o to, aby Ja — Ego konalo na zaklade idealnych pravidiel a neuprednostiiovalo princip
reality. Funkcia Nadja - Superega je sebapozorovanie, svedomie a ideal.® Id — Ono je moZné
povazovat’ z hl'adiska topiky $truktary duse za dediény element a ak z vedeckého hladiska sa
skusenosti Ja — Ega opakuju casto a disponuju intenzitou vo viacerych generaciach, mézu sa
v dimenzii ¢asu zmenit' na skusenosti Id — Ono, Cize vychadzajic z tohto elementarneho
predpokladu Id — Ono méze v sebe ukryvat’ akési zvysky nespoéetného mnozstva Eg. Tieto tri
aspekty modulu l'udskej psychiky nekoexistuju v symbioze, ale prebieha medzi nimi dynamicky
boj. Ja — Ego sa pokusa uspokojit’ pudovost’ Id — Ono, na zéklade moznosti, ktoré st do istej
miery okliestené posobenim Nadja — Superega a okolitého sveta ako redlnej instancie. Cize
zjednodusene je mozné tvrdit’, Ze samotné Ja — Ego nie je panom, vlidcom vo vlastnom dome.°

Kedze z vedeckého hl'adiska psychoanalyzy je Ja — Ego povazované za relativne najsilnejsi
element, predpoklada sa, Ze udrzi znaéni rovnovahu, balans medzi okolitym svetom,
pudovostou Id — Ono a prisnym Nadja — Superegom. Ak by z praktického hladiska nebolo
schopné tak ucinit, tak je mozné ocakavat,, ze ak nasledne prevezme nadvladu Id — Ono, tak
jedinec kona pudovo, nie je ohraniceny bariérami. Ak prevlada Nadja — Superego, l'udska mysel
je zvdzovana prisnymi etickymi, moralnymi pravidlami, ktoré neznesu odpor. Podl’a postulatov
Sigmunda Freuda je prave dosledne vykonana psychoanalyza povazovand za element, ktory
dohliada, aby Ja — Ego za kazdych okolnosti vladlo Id — Ono. Ak sa pozornost’ zameria na rozpor
anapitie, ktoré kulminuje medzi Id — Ono aNadja — Superegom, vtedy jedinec trpi
destrukénymi, patologickymi stavmi, ktoré v sebe nesu pocit viny, beznadeje, strachu a uzkosti.
Ulohou Ja — Ega je udrzat rovnovahu medzi Id — Ono a Nadja — Superegom. Ak by jeho misia
nebola Gspes$na a vyrovnanost’ by nenastala, spustaju sa obranné mechanizmy — popieranie,
presun, regresia, potlacanie. Obranné mechanizmy nie je mozné z pohladu psychoanalyzy

9 SHEPPARD, R.: Freud — ¢lovek, vedec a zrod psychoanalyzy. Bratislava: Tkar, 2022, s. 117.
10 1bid., s. 117.
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a vSeobecne vedy povazovat’ za Skodlivé a deStrukéné. K pripadnej patologickej destrukcii méze
dochédzat’, ak sa pouzivaju nad ramec stanoveného limitu. Zdrava, mentalne zreld osobnost’
z vedeckého pohladu Sigmunda Freuda dokaze vytvarat' relativau rovnovahu medzi tromi
zlozkami osobnosti : Id — Ono, Ja — Egom a Nadja — Superegom. Ak je vnitorny mier medzi Ja
— Egom aNadja — Superegom naruseny, vznika sekunddrna narcisticka neur6za, ktora je
empiricky podloZena a ¢astd u tvorcov umenia. Narcizmus je synonymum pre zamilovanost’,
zahladenost do seba, autoerotizmus, extrémnu sebalasku. V ponimani psychoanalyzy ako
vedeckej discipliny je narcizmus charakterizovany stavom l'udskej duse, v ktorom sa Ja — Ego
stalo vlastnym sexualnym objektom. Proces narcizmu prebieha u jedinca v momente vol'by Ja —
Ega, v ktorom si za objekt zvoli samého seba, nasledne poprettha vSetky puta zvazujlce;j,
striktnej reality a stane sa sebe bohom i celym svetom. | napriek faktu, Ze obdobim raného,
primarneho, fyziologického narcizmu prechadza v detstve kazdy jedinec, postupom vyvoja
primarny narcizmus slabne a vyvija sa laska k inym objektom. Problém nastava vo chvili, ked’
dospely jedinec odmieta nadvdzovanie vztahov s Fud'mi vo vlastny self - prospech. Narcisov
zivot je totiz vyluCne zamerany na vytvorenie najlepSiecho obrazu samého seba vo vlastnom
imaginarnom svete. Narcis z Vlastného uhlu pohl'adu nema ini moznost’ len hovorit' o sebe,
0 svojej praci, svojich vykonoch a vysledkoch. Narcis citi v sebe bozsky element, ktory robi jeho
zivot navonok dokonaly. Osobnost’ Narcisa predpoklada, ze 'udia v jeho okoli, ktorych mozno
nazvat’ druzinou, maju rovnaky zdujem na dokonalosti jeho obrazu. Narcisovi sa dostava vzdy
dostatok ludi k pouzivaniu, vyuzivaniu a manipuluje snimi bez obmedzenia a navodzuje
atmosféru klamlivej spokojnosti. Narcis si je vedomy toho, Ze jeho Zivot funguje bez limitov
a bariér. I napriek tomu mu stale nie¢o chyba, vo chvilach smutku reflektuje v sebe prazdnotu.
Chvil'u sa moze tesit’ zo svojich uspechov, uznania, ale v mysli uz pripravuje pre seba d’alSiu
vyzvu, ktord musi zdolat, aby bol este lepsi, dokonalej$i. Predmet uspokojenia nehl'ada
prostrednictvom vnttorného naplnenia. Sebareflexia je v pripade patologického sekundarneho
narcizmu nulova, na kritiku ¢i prehru reaguje chladom, alebo extrovertne, agresivne dava najavo
pocity hnevu, prazdnoty.

Tedria umenia Sigmunda Freuda

Z vedeckého hladiska je dominantny postulat freudovskej tedrie umenia charakterizovany
na zaklade zhody, analogie s neurotickymi prejavmi jedinca. Ked’Ze obsahuje komplikovanu
Struktru charakteristik, ich nasledné vymedzenie prispieva k spravnemu uchopeniu podstaty
umenia. Z pohladu teérie umenia Sigmunda Freuda je mozné vytycit zakladné elementy
nasledného psychoanalytického skiimania.

1 Osoba umelca

2 Charakteristika umeleckého diela

3 Funkcia a ndvod k porozumeniu umenia

4 Symbolické a jazykové hl'adisko v umeni

5 Problematika snov a fantazie v umeni

1 Osoba umelca

V nadviznosti Freudovho myslenia je osoba umelca chapana ako postava potencionalneho
neurotika, ktora dociel'uje uspokojenie svojich libidéznych pudov nie cez tvorbu neurotickych
patologickych priznakov, ale prostrednictvom umeleckej kreativity. Umelec reflektuje vyraz
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svojich duSevnych moznosti v spoloc¢ensky pritazlivych formach a nie cez tvorbu neurotickych
priznakov, ¢im si ziskava obdiv a zdujem publika, ale i materialne vyhody, lasku druhého
pohlavia, uspokojenie ctiziadosti a podobne.?

Mnohi stipenci neofreudizmu akceptuji vyklad osoby umelca ako potencionalneho pacienta
trpiaceho neurézou. Avsak z vedeckého hl'adiska je povazované toto tvrdenie za prizemné a do
zna¢nej miery zjednoduSené, pretoze neodpoveda na otazku tykajicu sa zdrojov umeleckého
nadania. Z pohladu teérie umenia je potrebné porozumiet psychickym procesom,
odohravajicim sa v dusi umelca. Kazdodenné prejavy spéjajiice sa s pocitmi Stastia, hnevu,
frustracie, radosti a smutku sa stdvaju pomyselnym hnacim motorom umelcovej tvorby - vd’aka
procesu sublimacie je v tele jedinca vytvoreny obranny mechanizmus spocivajuci v akomsi
zjemneni a naslednom preneseni pudovej energie do vzniku umeleckych diel.

Umelec sa prihovara vnimatel'ovi i ked’ ml¢i, a to prostrednictvom svojho diela. Z vedecky
dokazatel'nych zdrojov je dostatoéne zrejmé, ze ¢lovek pri prezivani psychickej nepohody, alebo
napidtia sa sprava na jednej strane introvertne a na druhej extrovertne. Jedinec za pomoci
vonkajsich fyziologickych prejavov - kriku, plac¢u ¢i ticha znaSa bremeno svojej mentalnej
bolesti. Osoba umelca je naopak riadend dusevnymi pochodmi, vniitornym hlasom, Siestym
zmyslom, ktory mu dorazne vravi, aby tvoril, pisal, mal'oval. Tymto aktom sa prepracovava do
dimenzie odputania sa od dusevnych trapeni a bolest’ premieia na zmysluplnu ¢innost, za aku
je vSeobecne kultirnou spolo¢nostou, civilizaciou povazované umenie.

2 Charakteristika umeleckého diela

Zakladna vedeckej problematiky umenia je budovana pomocou problematiky
psychoanalytického vnimania umeleckého diela. Suvislosti pochadzajice z nevedomia pdsobia
na oblast’ pocitovosti samotného vnimatel'a, ¢im roz§iruji jeho dusevnu oblast’ vedomia o nové
poznatky. Umelecké diela predstavuji pomyselny element I'udskej existencie upozoriiujuci na
zékladné hodnoty zivota jedinca. I samotnad psychoanalyza vo svojej terapii sleduje postupne
prebichajtci proces uvedomovania si skutoénych Zivotnych potrieb a tendencii, ktorych ciel’
spociva v spojeni dusevnych procesov do jedného celku, vyrovnavani narus§eného psychického
balansu a interpersonalneho konfliktu medzi jedincami. Idealna konstrukcia psychoanalytického
vnimania je zalozena na zmyslovej trovni. Najhlbsie prezitie diela, jeho najhlbsich vrstiev, nesie
S0 sebou aj najvacsiu ucast’ psychiky. Jedinec sa prostrednictvom vnimania, ktoré je mozné
oznacit' ako subjektivny jav, snazi o pochopenie myslienky, hlavnej idei umeleckého diela
a pocitu, ktory v nom umelecké dielo vyvolalo. Umelecké dielo nie je neosobnym objektom.
Vyjadruje omnoho viac nez len to, ¢o vidia o¢i divaka. Za jeho podobou sa nachadza zlozity svet
vyjadreny skrytym jazykom, symbolmi, ktoré je potrebné deSifrovat’, aby sa pravda a zmysel
umeleckého diela zobrazili vo vsetkych rozmeroch. Bez ohl'adu na tému, casové, historické
obdobie, styl ¢i techniku je umelecké dielo prejavom vnutorného sveta umelca. Ak je teda
umelecké dielo povazované za prejav dusevnych pocitov samotného umelca, tak tym zaroven
odkryva i jeho myslenie a kompletny vnutorny svet, akym umelec nazera na okolité prostredie.
Freudova teodria psychoanalytického nazerania na umelecké dielo zobrazuje deje, ktoré sa
V skrytom dusevnom rozmere javia odliSnym dojmom, ako sa na prvy pohl'ad mdze zdat’. Preto
je nutné si uvedomit, ze umelecké dielo z pohladu psychoanalyzy demonstruje vo svojej

1 CVEKL, J.: Sigmund Freud. Praha: Orbis, 1965, s. 155.
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duSevnej podstate omnoho viac, nez je schopné prostrednictvom vonkajsieho obalu vypovedat’.
Dosledkom vnimania umeleckého diela je umelecky zazitok, ktory je poskytnuty jedincovi.
Zazitok pri vnimani méze nadobudnit’ charakter ,,redlneho" poznania, v ktorom sa skuto¢na
podstata a elementarna pravda samotného diela odkryva vo vnutri umelca a poskytuje
kvalitativne vySSie poznanie. Opakom ,redlneho" poznania je povrchné vnimanie
prostrednictvom vonkajSicho ,,obalu", ktoré neodkryva podstatu umelcovej duse a tym
neumoznuje odkryt’ pravi hodnotu umeleckého diela. Podla Sigmunda Freuda je potrebné
pochopit’ zlozky l'udskej mysle a vdaka tomuto porozumeniu, uchopeniu je vnimatelovi
poskytnuty nahlad do vnatra umelcovej osobnosti a nasledne je obsah umeleckého diela
desifrovany samotnym vnimatel'om.

3 Funkcia a navod k porozumeniu umenia

Podl'a Sigmunda Freuda mé funkcia umenia charakter psychohygieny, to znamena, ze sluzi
ako forma odreagovania vnutorného napitia, tenzie. Je pochopitel'né, ze umelecké dielo posobi
na vnimatela ioblastou, pomocou ktorej rozsiruje jedincovi vedomie a prezivanie. Toto
roz§irovanie je obohatené o jasnu suvislost’, ktord sa javi ako nevedoma. Umelecké diela ako
keby boli mementom zakladnych nutnosti v 'udskom zZivote, akoby jedincovi predostierali obraz
kazdodenného Zivota, spolo¢enského diania z podstatne rozdielneho zorného uhla, na rozdiel od
politiky alebo prava.'? Castym javom v spolo¢nosti je situacia, ze umelci tvoria bez ohl'adu na
uspech a uznanie. Tymto ¢inom prinasaji dielu formu obety a tym sa vzt'ah ich diela k realnej
skutocnosti stava zlozitym mechanizmom vedecko - psychologického skiimania. Funkcie, ktoré
moze dielo plnit, ¢ize ucely, pre ktoré st diela vytvarané, st vel'mi rozmanité a zavisi od diela a
divéka, ktoré z nich sa naplnia. Jedinec moze od umeleckého diela ocakavat’, ze mu poskytne
edukativne informacie, iny od umenia o¢akava zabavu, odpocinok a relax, alebo navod ako
spravne uchopit’ zivot, akych moralnych hodnét sa ma pridrziavat. Umenie svojou
komplikovanou vnutornou vystavbou privadza vnimatela prostrednictvom diela do sveta
magického, alebo az do nadzmyslovej reality vyjavenej prostrednictvom ¢innosti nevedomia
(zretelne je tato schéma zobrazena v umeleckom smere surrealizmu 3). Surrealisti na zaklade
inSpiracii vo freudovskej psychoanalyze odkryvaju vlastné, intimne vrstvy nevedomia, ktoré ich
nabadaju k slobodnej tvorbe bez dorazu na moralne, etické a estetické hodnoty. Uz tu nie je
miesto pre silnt proklamaciu pravdy, dobra a krasy. Do popredia nahle vystupujt sily pudového
libida riadiace podstatnii ¢ast’ jedincovho umeleckého vyjadrenia. Umelec zameriava svoju
pozornost’ na dusevny zivot hrdinu a pracuje na zéklade poznatkov z oblasti psychoanalyzy,
ktord ma schopnost’ preniknut’ pod povrch l'udského bytia a odhalit’ skryté tazby, motivacie
i neurotické poruchy hlavného hrdinu. Umelec nevytvara dielo len na zéklade vytvarno -
technickej vierohodnosti, ale stavia ho na nosnych prvkoch psychologickej autentickosti, ktora
odkryva skutocnu podstatu umeleckého diela a kvalitativne predstavuje najvyssiu hodnotu
umeleckého zobrazenia. Psychoanalyza centruje svoju pozornost’ na jedinca. Clovek a jeho dusa
sa stava dominantnym pilierom psychoanalytického skimania. Freudova tedria umenia nie je
statickym vymedzenim problematiky umenia, ale predstavuje vo svojej vSeobecnosti dynamicky

12 CVEKL, J.: Sigmund Freud. Praha: Orbis, 1965, s.158.

13 Surrealizmus - nadrealizmus je &asto oznadovany za pomyselny most medzi realitou a imagindrnym
svetom/ snom, vznikol ako umelecké hnutie na zaciatku 20.storo¢ia. Surrealizmus sa snazi usmernit’
nevedomie ako element potrebny na odblokovanie predstavivosti.
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element, vyplyvajuci z hibky neustale sa meniacej duse jedinca, ktory je determinovany
prostredim, rodinou a celym kultarno - civilizaénym mechanizmom. Z psychoanalytického
hladiska je nutné uvedomenie si, Ze jeden dusevny stav vyviera z druhého, akcia sptist’a reakciu,
¢im vytvara akusi retazovu schému. Vhodnym prikladom retazovej psychoanalytickej reakcie
je Spanielsky surrealisticky maliar Salvador Dali, ktory je chapany ako postava moderného
Narcisa. Z jeho duSevnych prejavov je zrejmé, ze pocas detstva prezil fazu Oidipovského
komplexu. Matka prejavujica Salvadorovi bezhraniénii lasku obohatenti o myslienky
vyvolavajice v ilom samotnom pocit vlastnej jedinecnosti a dokonalosti mu néasledne brénila
Vv uzreti autentického, skuto¢ného Ja. Po smrti milovanej Zeny, ktora ho zrodila, Salvador Dali
vd’aka prenosu a naslednej retazovej reakcie nachadza obraz vlastnej matky v manzelke Gale,
ktora v niom nad’alej udrziava pocit neprekonatelnej dokonalosti, bez ktorého by jeho dusa
nebola schopnd Zzivota. Prianie Salvadora Daliho spocivajuce v nesmrtelnej bozskosti
nepredstavuje v psychoanalytickom ponimani len tazbu subjektu, ktora ¢innost’ realizuje. Doraz
je kladeny i na tuzbu, ktora sa vo vnutri osobnosti stretdva s prekdzkami, novymi tuzbami,
strachom, uzkostou a pochybnostami. Typickou c¢rtou Daliho mysle je vysoky stupen
konfliktnosti, vnutornej nestability, ktory je nasledne odsublimovany v umeleckej tvorbe
a jednoznac¢ne veduci k neurotickym prejavom pocetnych Daliho halucinacii a delirickych
patologickych stavov. Samotny Sigmund Freud bol fascinovany osobnost'ou Salvadora Daliho,
jeho nesporne technickym nadanim, fanatickymi o¢ami a z vedeckého hl'adiska povazoval za
zaujimavé Vv budicnosti Salvadora Daliho vytvarné diela psychoanalyticky preskiimat’.'4
Choroba a nasledna smrt’ mu to v8ak nedovolila zrealizovat'.

4 Symbolické a jazykové hl'adisko v umeni

Freudova tedria umenia zahfiia vo svojej podstate i symbolické zobrazenie pravdy o Zivote.
Jedinec je v zmysle samotnej psychoanalyzy chapany ako homo symbolicus, tvor vytvarajuci
symboly. Umenie zobrazuje a desifruje pravdu o Zivote symbolicky, nie teticky.™®

Vnuatorné pochody a neurotické symptomy vyskytujiice sa v dusi umelca st pomocou
psychoanalyzy ,lastené" ako hieroglyficka re¢ starobylych Egyptanov. Prostrednictvom
dusevnej symboliky je pozornost’ divaka zamerana na hlbsie a kvalitnejSie vnimanie kontextu
umeleckého diela. Symboly navzajom tvoria tematickt Struktiru diela vyjadrujicu namet
obrazu, prvotny (primarny) impulz tvorcu a podobne. Symboly zoskupené v diele nevypovedaju
len o sebe, ale poukazuji aj na skryté myslienky ludskej duse. Psychoanalyza nie je len
systémom zalozenym na dekddovani symbolov, taktiez berie do uvahy i vyjadrenie jazykové.
Prave pomocou verbalizdcie prenikaji elementy z I'udského nevedomia do oblasti vedomia.
Verbalizacia nielen rozsiruje oblast’ vedomia, ale je povazovana psychoanalyzou za reédlny
a vel'mi dolezity Zivotny Einitel’.18

Myslienky a predstavy, odzrkadl'ujuce vnutorné myslenie a videnie st viazané na slova.
Kontext dusevného zivota je chapany aj ako kontext jazykovy. Konkrétne slova st nositeI'mi
citovych sympatii ¢i antipatii. Pri vyrieknuti slova vojna je duSevna evokacia v jedincovi
zahalend antipatiou, hr6zou a pocitom strachu z tohto slova. Sympatiu, pokoj a pocit bezpecia

4 MARKUS, G.: Sigmund Freud a tajemstvi duse. Praha: Paseka, 2002, 5.240.
15 CVEKL, J.: Sigmund Freud. Praha: Orbis, 1965, s.158.
16 1bid., s.159.
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zahffia vo svojej podstate slovo mier. Vedomie umelca ako tvorcu symbolického a jazykového
hl'adiska v samotnom umeni je potrebné z pohl'adu psychoanalyzy skimat’ ako jednotu akcie
a reakcie 'udského myslenia.

5 Problematika snov a fantazie v umeni

Problematike snov a jej naslednej projekcie do umenovednych disciplin sa Sigmund Freud
venoval so systematickou doslednost'ou. Z vedeckého hladiska je jeho dielo Vyklad snov vydané
v roku 1900, povazované za najlepSiu ukazku jeho literarnej tvorby. Vyznamom sna sa
v minulosti zaoberali mnohé kultiry, ale bol to prave Freud, ktory objavil, Ze sen je duSevny
zivot pokracujlci v priebehu spanku a dokazal ho nalezite terapeuticky vyuzit. Sny vo
vseobecnom ponimani boli zarad’ované medzi ,,chorobné procesy" odohravajuce sa vo fyziologii
Cloveka. Sigmund Freud z pozicie psychoanalytika neprijal tento lekarsky nazor a striktne,
razantne sa proti nemu postavil. Vedecka tedria freudovského chapania sna, i ked” vedou nikdy
neuznana, vyjadruje skryté priania, inymi slovami, ¢o sa ¢lovek (plati i v aplikacii na umelca)
neodvazi prezit’ a vyslovit' v realnom Zivote, o tom v skrytej forme sniva. Co sa tyka samotného
podnetu k snivaniu, da sa vedecky potvrdit’, Ze ¢o jedinca zamestnavalo pocas dia, to panuje
i snovym myslienkam, t. j. ¢lovek je donliteny snivat’ len o tom, ¢o dodalo podnet jeho mysleniu
pocas dia. Za kazdym detailom sna, i ked’ sa zda byt nepodstatny, sa skryva vyznamna udalost’
psychického Zivota snivajuceho. V tedrii Sigmunda Freuda sa doraz kladie na rozliSenie medzi
zretelnym snovym obsahom sna, ktory sa po prebudeni zivo a jasne zobrazi v paméti a latentnou
snovou myslienkou, ktord po prebudeni nahle vymizne. Vedecka teéria vzniku sna ma
systematizovanu Strukturu a sklada sa z komplikovanej skladby myslienok, ktoré vznikli pocas
dia, ale nedoslo k ich naplneniu a teda je mozné hovorit’ o akomsi dlhu dna, ktory udrzuje pocas
spanku v chode uré¢ité mnozstvo energie. Tento dlh diia sa snovou pracou meni na sen. Prianie,
ktoré vychadza zo snovych myslienok, vytvara predstupeit a neskor i samotné jadro sna.
Psychoanalyza vychadza z nazoru, Ze sen je komunikaciou neznameho a nevedomého. V sne
funguje psychika ako primitivny aparat na urovni, ktora bola ddvno opustena. Zjavny obsah sna
je nezrozumitelny, pokial’ nie je odhaleny latentny. Skrytym obsahom sna s prejavy
potlacenych priani. Sigmund Freud vedecky demonstroval svoju myslienku pomocou tedrie, ze
interpretacia snov je kralovskou cestou do oblasti nevedomia.’

Sny prichadzajt z 'udského vnitra a st vytvormi dusevného Zivota jedinca. Sen je i akymsi
strazcom spanku. Jeho najdélezitejSou ulohou je vyplnit' fantazijnymi obrazmi nevedomé
priania, ktoré by mohli spiaceho pocas spanku rusit. Veda a Cast’ vzdelanych I'udi sa odmietavo
stavia k freudovskej analyze sna.

Vedecké ponimanie rozumie pod pojmom sen® Cisto fyziologicky proces, za ktorym
nemozno hl'adat’ skryty vyznam ¢i zmysel. Ide v iom o telesné podrazdenia, ktoré hraju pocas
spanku na duSevnom nastroji, a tak privadzaju do vedomia rozne predstavy, zbavené
akéhokol'vek dusevného obsahu. Sny je mozné prirovnat iba k akymsi kfCom, nie vSak
k pohybom duse, ktoré nieCo vyjadruji. Osoby, ktoré sa vo svojej I'udskej podstate nevenujt
kreativnej umeleckej ¢innosti sa snazia metédou racionalizacie vedomia pristupovat’ k Zivotu,

18

1 MANNONI, O.: Freud. Olomouc: Votobia, 1997, s. 52.
18 Sen je zé4zitok obrazovych, zmyslovych, zvukovych vnemov , impulzov, ktoré st vytvarané dynamickou
¢innostou mozgu pocas spanku.
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snom a okolitému svetu. Na opa¢nom pdle problematiky ziju umelci, ktori sa zo vSetkych sil
snazia uniknut’ z reality zivota, z dévodu netprosnej poziadavky zrieknutia sa libidozneho
uspokojenia. Realny zivot vyzaduje od ¢loveka striktné eticko - moralne sebaovladanie, to
znamend, ze pudovy Zivot a z neho vyvierajica sexualita sa skalopevne odmieta. S tymto
Zivotnym postojom sa umelci nedokaZu stotoZnit’ a nasledne ho prijat,, a to je dévod, preco ich
duSa vylucne prebyva vo sférach iracionality, v ktorej je akceptovand pudovost’ samotného
libida. Umelci vd’aka svojmu talentu, nadaniu vytvaraji pomocou syntézy snov a prvkov
fantazie novy typ reality: ich snovy zivot (nielen v ¢ase no¢ného spanku, ale predovSetkym
v dobe denného snivania) je mozné prirovnat’ k akymsi otrasom duse, ktora nie je ochotna a ani
schopna prijat’ readlny svet. Vdaka moznosti snivania, ¢i fantazirovania je umozneny prenos
vnutornej reality duse do skutocnej predstavy a viery v silu sna a fantazie. Umelecké jadro
samotného diela je tvorené obsahom pochadzajicim Ciastocne z nevedomia, ktory pozostava
najmaé zo spomienok z detstva a libidéznych tiZob ovladajiacich mysel jedinca. Umelecky proces
kreativity, tvorby je ekvivalentom snovej prace. Pri samotnom akte dochddza k syntéze
viacerych obrazov do jedného celku, k presunu dérazu z dolezitého na bezvyznamné
a k zobrazeniu opakom, to znamena nenavist’ sa javi ako laska, smrt’ ako Zivot. Umelec ako
postava potencionalneho neurotika ma schopnost’ vd’aka sublimécii ovladat' svoje pudové
priania a transformovat’ ich do spolocensky prijatel'nej podoby, medzi ktort jednoznaéne patri
i tvorba umeleckych diel. Zasadny rozdiel medzi umelcom a neurotikom je radikalnym
spdsobom zvyrazneny prave vd’aka prebiehajucemu procesu sublimacie, pomocou ktorej pacient
trpiaci neur6zou - ha rozdiel od umelca - zasadne netvori, ale svoju pudovu energiu transformuje
do ¢inov, ktoré castokrat nemaju s 'udskost’ou ni¢ spolocné (vrazda, tyranie a podobne).

Freudova Cast’ tedrie umenia zaoberajuca sa problematikou fantdzie a sna, je zalozena na
principe neuspokojenosti, nesuladu dusevného stavu. Podl'a freudovského vykladu sa len znacne
neuspokojeny jedinec odd4va fantiziam, dennému snivaniu.'® S tymto postuldtom viak nemozno
suhlasit’. Clovek preziva denné sny i pri radostnom, pozitivnom o¢akavani, alebo v spomienke
na §tastné dojmy odohravajiice sa v minulosti. V tomto zmysle nepredstavuje snivanie ¢i
fantazirovanie Gnikovy charakter.

Umelec vd’aka procesu tvorby vedome vytvara imaginarny, vymysleny svet, v ktorom na
zéklade fikcie hrdina realizuje vnutorné dusevné potreby a zaroven reflektuje vlastny stav mysle.
Jednotlivé fantazie spolupracuju s predstavami, navzajom ich kombinuji, spracovavaju
a spajaju. Specificka ¢innost’ umelca spociva prave v kombinacii jednotlivych fantazii za i¢elom
vyvolania pocitov a emocii v divakovi. Umelcova schopnost’ je zaloZend na spontannej
fantazijnej tvorbe, vyviera nielen zcitov, ale i z reakcii na frustraciu, strach, wzkost
a nespokojnost’. Nie kazdy jedinec, umelec je obdareny rovnakou mierou fantazie. Sved¢i o tom
i skutoCnost’, ze niektoré osoby nedisponuju Sirokospektralnou mierou rozvinutosti fantazie.
Predstavy u samotného umelca mézu byt zobrazované nielen vo verbalnej rovine, ale i vo sfére
symboliky. Kazdy fantazijny obraz je podmieneny viacerymi hl'adiskami - dobou, kultarou,
socialnym zazemim a podobne. Determinacia?® zohrava dolezith ulohu pri tvorbe imaginacie,
predstavivosti. Najspontannejsie a najautentickejsie prejavy imaginacie je mozné polahky badat

¥ FREUD, S.: O ¢lovéku a kultute. Praha: Odeon,1990, s. 84.
ODeterminacia je vymedzenie pojmu, nevyhnutna a prirodzena zavislost' veci a javov. Psychoanalyza
poukazuje na fakt, ze determinizmus ovlada vedomy i nevedomy Zivot.
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u dietata. Detska dusa je Cistym a spocCiatku nedeterminovateInym subjektom, ktory i ked’
preziva kruty stret s realitou, vnuitorne sa jej nepoddéava, ale bojuje vSetkymi dostupnymi
prostriedkami proti realnosti sveta. Prave u malého dietata prebiecha najdokonalejs$i proces
tvorby imaginacie. V procese hry diet’a spritomnuje fantazijné i snové predstavy bez ohl'adu na
realitu. Pokra¢ovatel'om detskej hry je v obdobi dospelosti prave umelecka tvorba, v ktorej sa
istym spolocensky uznavanym sposobom projektuje mysel’ tvorcu, ktord vd’aka podobnému
procesu ako u malého dietata vyluCuje autenticitu realneho sveta za pomoci fantazijnych
predstav, myslienok a vytvara diela obsahujuce prave prvok imagindcie, fantazie.

Umelecka tvorba, v kone¢nom désledku i jej findlny produkt (umelecké dielo) poskytuje
vnimatel'ovi pocit slasti a uspokojenia. Vd’aka umelcovym kvalitam - obrazotvornosti, zrucnosti
a talentu sa transformuje Sirokospektralny kontext 'udskej existencie do podoby umeleckych
diel. V umeleckom prostredi predstavuje umelcova schopnost’ imaginacie - fantazie kazdodenny
spOsob myslenia a funguje aj ako spustaci mechanizmus umeleckej tvorby a impulzov.
Umeleckd imaginacia®® umoziiuje blizsie urdit zameranie umelca. Niektori sa orientuji na
vizualne symboly, d’alsi svoju pozornost’ koncentruju na premenu 'udskych pocitov do zvukov.

Kazda jednotliva fantazia v sebe ukryva uspokojenie priania a vylepsenie reality vonkajSicho
sveta. Jednotlivei, ktori trpia frustraciou, strachom a uzkostou odsublimovavaju vo svojich
fantazijnych predstavach vlastné napdtie a prezivaji v nich to, ¢o nedosiahli v realnom Zivote.
Avsak v tomto bode je potrebné si uvedomit’, ze v predstavach je mozné uspokojit’ len niektoré
potreby prameniace z frustracie.

Jednotlivé fantazie sa nachadzaju v troch ¢asovych dimenziach - v pritomnosti, v minulosti
a v buducnosti. Aktivita imaginacie l'udskej mysle reaguje na aktualny impulz, ktory je vyvolany
konkrétnou pritomnou udalost'ou - impulz vyvola v dusi jedinca prianie, ktoré sa méze na jedne;j
strane vratit’ k davnej spomienke (na detstvo a podobne) a na strane druhej smeruje k splneniu
daného, konkrétneho priania ¢i skrytej tizby do budicnosti. Doélezité je vychadzat
z predpokladu, ze umelecké dielo rovnako ako denny sen je pokratovanim a nahradou detskej
hry. Psychoanalyza poukazuje zaroven aj na destrukénu silu patologickych fantazii ¢i predstav,
ktoré vedt v extrémnych pripadoch az k duSevnému ochrnutiu osobnosti jedinca. Je potrebné
prijat’ postulat, v ktorom sa P'udsky Zivot pohybuje medzi svetom reality a svetom fantazie,
vd’aka ktorej jedinec nachadza tinik zo sveta striktnej vlady reality.

Umelec ako tvorca fantazie a dennych snov prostrednictvom svojho nesporného umeleckého
talentu realizuje svoje hry alebo rozprava to, ¢o mdze niest’ oznacenie osobné denné sny. Pri
samotnom akte vnimania jedinec za¢ina pocitovat’ vel’ku slast’, vyvierajucu z viacerych zdrojov.
Spdsob, akym to umelec dociel'uje, patri k jeho najvnitornejSiemu tajomstvu, tajomstvu duse.
Kazda esteticka slast’ nadobudnutd =z diela umelca vyjadruje, Ze skutoény pozitok a slast’
z umeleckého diela pochadza z uvolnenia napitia v 'udskej dusi. K tomuto vysledku prispieva
i ten fakt, ze umelec uvadza vnimatel'a do stavu, v ktorom si moze lepSie uZit’ vlastné fantazie,
teraz uz bez akychkol'vek vycitiek a pocitu hanby.

2l Umelecka imaginacia je spojena s predstavivostou, obrazotvornostou, vedome ovlddanou tvorivou
fantaziou.
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Sumarizicia zaverov

Na zaklade spracovania jednotlivych Casti / kapitol Studie, je s urCitostou mozné v zavere
potvrdit vSeobecne platni hypotézu, Ze psychoanalyza ponitka vdaka svojmu tvorcovi
Sigmundovi Freudovi $pecificky pohl'ad na problematiku tykajiicu sa ¢loveka ako tvorcu
kultary, umenia. Zo Struktiry psychoanalytickej tedrie umenia Sigmunda Freuda vyplyva, ze
umenie vznikd vytvorenim umeleckého diela umelcom, ktory je z pohladu freudovskej
psychoanalytickej metody chapany ako potencialny pacient trpiaci neurdzou. Specifickou &rtou
umelca je schopnost’ dosiahnut’ uspokojenie svojich libidéznych pudov vd’aka vlastnej kreativite
a nie cez tvorbu neurotickych patologickych priznakov. Prave spominana ¢rta nadania, tvorivosti
v zavere jednoznacne poukazuje, Ze nie je spravne hodnotit umenie zjednodusene, len na zaklade
vonkaj§ich procesov a obalu, ale je nutné ho chapat’ ako vnutorne $pecificky, dusevny prejav
jedinca — umelca. Umelec vo svojom vnutri nesie vyjadrenie konkrétnych pocitov z l'udske;j
existencie, bytia. V tomto pripade nehovorime o dominantnom racionalnom jadre, ale naopak
0 dynamickej dusevnej / mentalnej Cinnosti, fantazii, snov a pocitov hlboko zakorenenych
v l'udskom nevedomi. Obraz vytvoreny v zlozitych Struktirach pudmi ovplyvnenej l'udskej
mysle naru$a automatizmus myslenia ¢loveka ako tvorcu kultary a poskytuje mu pocit slasti
a naplnenia. Na zaklade rozpracovania jednotlivych ¢asti je mozné vytvorit’ zaver, Ze postulaty
teorie umenia Sigmunda Freuda netvoria jednotny vedecko - umelecky systém . KI'u€ové pojmy
tykajuce sa jednotlivych charakteristik reflektuju len Givahy Sigmunda Freuda o osobe umelca,
vzniku a charakteristike diela, jeho naslednej funkcie a podobne. Umelecka tvorba sa tym stava
len akousi variantou sna alebo fantizie umelca. Za potvrdenu hypotézu S§tadie je mozné
povazovat’ i samotny fakt, ze skuto¢ny umelecky obraz nie je model vytvoreny z kompozicie
umeleckych materialov, ale je odrazom hibky umelcovej mysle
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Reflection of Sigmund Freud’s personality in the context of man , culture and the
theory of art (selected aspects)

The main pillar of the study is the reflection of Sigmund Freud’s personality in the context
of man, culture and the theory of art. The introductory part is centered on the personality of the
eminent Austrian physician / doctor Sigmund Freud as the creator of psychoanalysis. Thanks to
the aforementioned research method, psychoanalytic reflections and consequently the theories
of Sigmund Freud are directed towards unmasking the way of thinking of man as the creator of
culture and art. In the following chapters, two dynamic principles are analyzed — the principle of
pleasure and the principle of reality and at the same time, emphasis is placed on the analysis of
basic human instincts — Eros - the life instinct and Thanatos - the death instinct. With the help
of psychoanalysis, the complex structures of the human mind are grasped and then attention is
drawn to their determination and delineation of dominant postulates in the theory of art. The aim
of the text is not a critical, exact assessment of the set issue, but it is an indication of the starting
contexts resulting from the postulates of Sigmund Freud’s theory of art and their subsequent
reflection in the context of man, culture and art.
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